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"Trong dli minh cOn c0 hii ma nhilu khi cO hiit0i ma minh khéng bilt, minh déng cla I0i. CO
hii nhil u khi c6, nhil u khi khéng, nhlng v n d0 quan tring la minh ¢l tidp t0c lam nhdng vil ¢
minh mudn lam.”

NgOOi Vilt d& c6 til ng ndi trong chinh quyl n MO khi TO ng thO ng Barack Obama mUi day vl a bl
nhidm mOt bac sT trl glc Vilt vao 0y ban CO vin cho TOng thl ng chuyén trach v ngdli MO glc
Chau A-Thai Binh D00 ng. GO0 ng thanh céng cla Til n si-Bac st Nguyll n Thanh Tung, gido sl y
khoa cla BUi hi ¢ California-San Francisco la mOt nil m hanh di0n cho cing ding ngl Ui Viot va
dic biltla cho gilitrd Vit Nam ma Tra Mi han hInh d00c gili thilu d0 n quy vO va cac bin trén
TOp chi Thanh Nién cUa dai VOA hém nay.

Til n si-Bac si Nguy n Thanh Tung

Bac st Nguyl n Thanh Tung cung gia dinh sang M0 t0 n0n chinh tr0 t0 nam 1975 va hil n d nh
cU t0i San Jose, bang California. Thanh tich hi ¢ t0p cla anh da t0 a sang ngay t0 thOi trung hic
viitdm blng t0t nghilp 0u hd ng va h ¢ bl ng toan phn trong thd i gian h0 ¢ c0 nhan khoa tril't
t0itrd0ng dli hic 10 ng danh Havard.

Ra dii hOc, anh r0 sang nganh y vii 00c mong phUc vO va cham séc sU ¢ khi e cho ¢ ng dl ng
ngl0i MO glc A. Sau khi tt nghilp béac sTtl tri0ng i hic nli til ng Stanford, anh di0¢c mi vO
gilng diy t0i BUi ho ¢ California-San Francisco t0 nam 1997 tli nay, vila dly, vila cham s6c

bl nh nhén, va milt mai trong cong tac nghién clu. Anh la Giam dlc DU &n Thang tiln SOc
khOe cho cllng diing ngi0i Vilt tdi MO va ding thUi la thanh tra chinh cDa MO ng 1001 Dao

t0 0-Nghién c0 u-Nang cao nhin thIc vO Ong thD thul ¢ d0i hO ¢ California-San Francisco, chuyén
tiln hanh céc cull ¢ nghién cOu a0 phong bl nh cho ngl0i MO gic A Chau. Cac cull ¢ nghién clu
cla anh giup tang c00ng tdm sodat ung thd vu, ung thl ¢l 10 cung, va ung th trdc trang, ctng
nhll cac c&n bl nh do thullc la gay ra cho ngilli gic A t0i M0 d& mang v cho anh Gilli thi 0 ng t0
HOi Ung thO MO vao nam 2002.

NOu nh nh0ng thanh tich ngoli h0 ng vO khoa bl ng da mang I0i cho anh céc van bl ng t0 cac
trd0ng dii hO ¢ danh tilng cla MO thi nhO ng thanh tich xult sl ¢ trong c6ng tac nghién clu y
khoa va nhi ng dong goép khong ngl ng nghl trong Iinh vl ¢ sO ¢ khU e ¢l ng ding da khiln tén
tuli anh diCc gili chuyén mén cha y va danh gia cao va ki't qud la ngay 7/10 vl a qua, anh
di0c dich than TOng thi ng Hoa KO Barack Obama b0 nhil m vao 0y ban CO v n cho TOng
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thi ng chuyén trach vil ngl0i MO gOc Chau A-Thai Binh D00 ng.

Khi d00c hoi vO bi quydt cla nhing thanh céng dang ni nay, bac st Tung n6i do6 la nhi s phOn
dlu khéng ngl ng:

“Minh cO cO0 gdng th6i chd khéng cé gi diic bilt hit. Minh kién nhiin, cU g0ng hi ¢ hanh,cl cl
ging tilp thc. Thi ng clng til p t0c ma thua ctng til p t0 ¢ tdi vi minh di di c0, minh con mO ng
sing ladi rdi. Cho nén, bit cO vil ¢ gi minh cO c0 ging lam, khéng mit gi cO, b0i minh da mOt
hott0tcO r0i. CO mOil0n t6i gdp cO hOila téi lam, nhil u khi d00 ¢ nhil u khi khéng, nhi ng t6i
khong lo bl thua, va cling may la gia dinh t6i c6 chu y vl viln d0 giao dic.”

Cang nhi bao nglUi Viot khac sang x0 10 qué ngd0idl an cl I0p nghilp, trén dI0ng tidn théan
dl n thanh céng hém nay, bac st Tung da ndm tri khong it kho khan ki ¢ phdng diln vOt chit
IO n tinh thOn, t0 nhd ng khé khan ban diu v ngdn ngl, nhilng cOm giac tring ving, vilIng vin
vimOtqué hiOng Vilt Nam b0 I0i sau I0ng, cho t0i nhOng vt vO trong dli sOng mdu sinh hing
ngay. VO bac s trll gil day la thanh vién Ban CO viin TOng thing tOng mOt thdi di ph0 vilc nha
dl c6 thém chut tidn d0 ganh nlng cho ba mO.

Bac st Tung kO 10i:

“Téi dilam t0 hOi 15 tuli, via di hOc vOa di lam sult thdi gian trung hic va dlii hoc. Téi lam vilc
trong thO vil n, di b0 sach, di d0n d0p nha ng00ita. T6i nght mul n til n than thi luc nao cing
phiicé mitchat Ién, mOt chat xul ng.”

Du theo dulli nganh y, mdt trong nhi ng nganh nghll doi hii nhilu thdi gian nhit, nhO ng bac st
Tung vOn hOOng tdi c0ng dl ng. Khdng nhi ng cham soc s ¢ kh e cho bl nh nhén, anh con
mong di0c phUc vO cho sU déng ngili MO gic Vit nhidu hin nOa, va anh da diu td cong slc
va thii gian vao r0t nhil u cul ¢ nghién cOu giup cli thidn sOc khie cho ngl0i Vit tdi MO.

Bac st Tung tam si:

“Ra tri0ng y khoa, quan tring nhit d0i vOi t6i la chu y gitp d0 cho cOng dling bit dlu bl ng
cong vil ¢ bac st dl lo cho bl nh nhéan. Sau dé, t6i nhi n thl'y lam bac si khéng théi chl ¢é thl lo
cho mOt sO bl nh nhan, ma cl ng dil ng ngoai kia c6 rIt nhilu ngd0i cln di0c giup AU trong khi
tai lilu vO nghién cOu y khoa cho cing dlng ngl0i ViotO MO rOt it. Cho nén, téi cha y va bt
diu lam nghién cOu thém.”

Bac st Tung cho bilt anh ciing mong di ¢ tham gia vao cac cull ¢ nghién clu vl slc khlle cla
ng00i Vit trong nO0c va cac chilng trinh y t0 0 ViOt Nam khi dil u kil n cho phép.

MOt 101 khuyén danh cho cac bl n trl dang nghe chi0ng trinh v i t0 cach la mOt gdng thanh
cong di tri0 ¢, bac st Tung noi:

“Khong bao gil ndi téi khéng mul n lam vil ¢ nay, hay t6i khéng lam di U ¢ vil ¢ kia, hol ¢ t6i
khoéng thich lam vilc nO. CO hOi nhi0u khi m0 ra cho minh nhilng canh cla khong bilt trilc
difc. Trong di minh cOn c0 hdi ma nhilu khi cD hiit0i ma minh khéng bil't, minh déng cla I0i.
CO hOi nhi0u khi c6, nhidu khi khéng, nhi'ng vin dJ quan trdng la minh cO tilp t0c lam nhi ng
vilc minh muln lam.”

VO bac si trl ngd0i Vilt trong Ban CO v n cho TOng thd ng MO cho r0ng s thanh dlt c0a anh
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hém nay 30% nhi vao cl hiiva 70% la do t0 I0c phln dlu cung vOiy chi kién tri viOt khé vOlOn
lén. Thanh céng cla anh qul la mOt t0m gi0ng dang kham phlc di gili trd noi theo.

Quy thinh gi0 muOn chia s nhi ng cau chuyl n thanh céng trén TO p chi Thanh Nién cl a dai
VOA, xin email s phone vl viethamese@voanews.com dil Tra Mi c6 cl hii di0c gili thiDu
din cac blOn trd Viot Nam thém nhilu gd0ng vOOt kho khac nla cla ngili Vilt khOp nOi.

TOp chi Thanh Nién xin chia tay v i quy vO t0i day va hin di0c dén tilp quy v va cac bln trén
lan séng phat thanh cla dai VOA trong chdng trinh 10 gil t0ith0 sdu va chd nhit hing tulln
ctng nh trén trang web voatiengviet.com, trong ph0 n Chuyén m0c dl c bilt, ngay trang chinh.
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