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NgOOiOn B0 diy chung ta vl 4 quy t0c tam linh ...
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“B6n Quy Tic <=

Tam Linh” : :

Quy tic diu tién la: “ Blt ¢l ngilinao bin glip cling dung la ngilimabincin
gipcl.”

Pilu nay cé nghta r0 ng khéng ai xul't hil n trong cullc dili chung ta mOt cach tinh ¢ cO.
MOi ngd0i xung quanh chung ta, blt cO ai chung ta giao I0u, d0u ddi dion cho mOt didu gi do, co
thD 1a d0 d0y chdng ta di0u gi d6 hol ¢ giup chang ta cli thil n tinh hinh hiDn

Quy tlc thi hai la: “ B0t ¢l dilu gi x0y thi dé chinh la dilu nén x0y ra.0

” Khéng c6 dilu gi, tuylt d0i khéng c6 dilu gi chang ta trdi nghid m I0i nén khac di cD.
Thiom chi ¢ vOinhdng didu nhd nhOt it quan trd ng nhi t. Khéng c6; NOu nhi t6i da lam didu dé
khac di..., thi né hi n da khac di. Khdng. Nhing gi da x0y ra chinh la nhing gi nén x0y ra va
phlix0y ra giup chung ta hi ¢ ra bai hic di tiln vO phiatri0c. BOt kD tinh hul ng nao trong cull ¢
dii ma chang ta di mOt d0u tuyOt d0i hoan hOo, thim chi cO khi né thach thdc s hilu bilt va
bl n ngéa cla chung

0 Quy tlc thD ba la: “ Trong mii kholnh khi ¢, mii s diu bt dlu vao dung thii
diom.”

MOi thD b0t d0u vao dang thii di0 m, khéng s m hO'n hay mul n hO n. Khi ching ta siin
sang cho nd, cho dillu gi d6 mii m0 trong cullc d0i minh, thi n6 sO ¢6 do, sin sang dl bt diu

Day la quy tlc thi t0, quy tlc culli cung: “ Nhi ng gi da qua, cho qua";
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Quy tlc nay rit din gi0n. Khi dilu gi dé trong cul ¢ sl ng clla chang ta kit thuc, thi cé
nghta la n6 da giup ich xong cho sO ti0n hoa cla chung ta. Bo la ly do tli sao, d0 lam phong
phu thém trli nghidm cla minh, t0t h0'n hOt la ching ta hay buéng bl va til p t0 ¢ cul ¢ hanh
trinh.

T6i nght la khdng phUi la tinh ¢ ma bl n dang dl ¢ nhl ng dong nay.

NOu bai vilt nay danh ding tdm hin bl n, d6 la bli vi b0 n dap O0ng di0c nhing yéu clu va
hil u r0 ng khéng mit bdng tuylt nao ITi tinh ¢ r0i xul ng sai chd cO'!

Hay diix0 t0t vOichinh b0 n than bl n. Hay yéu thi0ng vOitltcO tam hin b0 n.
Hay luén hi nh phuc.
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