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Hiln c6 sO than phidn la cac diihOctl 0 Hoa KO dang gay ra tinh trl ng I0m phat di0 m trung
binh va ti d6 khiln cac triIng dii hic céng cting phlichly theo di sinh vién cla minh khéng
b0 thi0t thoi.

(Hinh minh h0 a/Getty Images)

VOn di tranh céi v dilm sO cdng trd nén gay g0t hOn khi ngd0i ta nhin vao sO sinh vién dlli hic
t0 xudt hil n qua nhilu trong cac tri0ng Y khoa, Lul't khoa, ThiOng MOiva mOt sl cac nganh
hic tiln st chin I0c kh&c, vii l0i gili thich r0ng “I0 m phat did m” ciing gép phintlo ra ldithD
nay.

Theo mit cull ¢ nghién clu cla Stuart Rojstaczer va Christopher Healy, sil dilng cac d0 kil n
I0ch sO thu thOp t0 80 tr00ng dli hOc b0 n nam, cho thOy mic dil m trung binh GPA trén toan
qulc da tang t0 con sl 2.52 trong thO p nién 50 1én di n khoO ng 3.11 vao gila thi p nién 90.

Trong gilla diu thO kO 20, di0 m sO trung binh 0 cac dii hic cdng va t0 tang gil ng nhau. Nhi ng
bltdlut0 thOp nién 50, vilc tang dilm 0 trd0ng t0 va céng blt dlu c6 s khac bilt rd rang.
Sinh vién tri0ng t0 khOisO c¢6 diim cao hiin rd rlt so vli cac sinh vién tri 0 ng céng.

Theo 00c tinh, t0 cac kit qud mOinhOtthu thdp 0 160 trl0ng ngay nay thi con sO mic GPA
trung binh 0 cac dili hOc 10 hiln la 3.3 trong khi 0 d0i hOc céng la 3.0.
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Theo Stuart Rojstaczer va Christopher Healy, dillu nay c6 th0 gili thich ly do t0i sao sinh vién t0
cac tri0ng t0 di0c nhin nhilu hIn vao cac triing Y khoa, Lult va ThOOng MUi danh tid ng hang
dlu Hoa KO cling nhll mOt sO chi0ng trinh ti0n s chin I0¢c kh&c. HO cho ring cac gilichic
phong tuyl n nhi n sinh vién da bl danh IDa vi didm sO b0 [0 m phat nay.

Thém vao do, cull ¢ nghién clu cling cho thl'y cac phéan khoa khoa hi ¢ ngay nay c6 didm s0
trung binh thO p hO'n nganh nhén van kholl ng 0.4 didm, va 0.2 di m th0 p h0 n nganh khoa hi ¢ xa
hii. SO chOm didm g0t gao nay trong nganh khoa hic da tin tdi it nhOt la 40 nam qua, hol ¢ con
c6 th0 1au hin thO n0a.

Hai tac gil cullc nghién clu n6i rdng dil m sO thO p khiln cac hi ¢ sinh MO khéng muln vao hic
nganh khoa hOc.

Cac chuyén gia nganh gido di ¢ cho rlng I0m phat dil m la di0 u khéng tranh khii va khi nao cac
trd0ng con thdy rdng cho didm cao s giup d0 cho cac sinh vién khi t0t nghil p thi sO khéng c6
ly do gi d0 d0a ra cac bil n phap chung nhilm giCi hi n vil ¢ cho dillm cao.
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