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Hinh nhO t0 ngan dli nay thit ché luén dilc coi la thd 0 m th ¢ ngon, ngdt, giau d0 m va bl
khéng c6 lodi thO't nao sanh dilc.

Cho nlu kil u truyl n thO ng la b0y mon cung trong mOt nli. Cho hip, ch6 dda min, ché 1ong dij,
ché xdo... t0t t0t cac mdn ché tuy theo thi t0 ma b0 ng ra, bay Ién mam, d0 trong ra vo gllo
hoUc tring I1én sang, [En mOt d0u phlilp 0 trong mOt ndi mOi dang la ngl0i bilt lam, bilt nOu
cly t0 b0y mon.

Ngay xUa, thii phong kil n chl ¢6 dan éng dilc an thit ché. Nghe dau phUilén &0 lang, tOc
ngoai 50 mii di0c ra gila san dinh, nha thd hl x0p chan chd ngd thi 0 ng thl ¢ cai mén truyln
dii, truyOd n kil p nay.

Thii van minh, thdi binh d0ng, n0 gili da di0c ngli chung vOi dan éng, thO m chi trl con cling
chOng kiéng n gi thOt cho cung vli mO nd. NO gilli bay gil xUicly t0 ctng ulng r00u, ul ng bia,
cling kha cang kho 0t nh0 ai. Oach ra phit.

NgOOin00c ngoai, trd ngdOi Trung Qulc va ngl0i Han, con khdng c6 dan t ¢ nao dam an thot
cho cl. HO quan nidm cho la b0 n cOa ngdli, la trung thanh, hilu thO o, |a loai vOt khdn va than
thiDt v i ngh0i cho din chit. La thd phOi khoanh dudi dili dit, gac mém bl ¢ thOm, thO m chi
phiicOm thOa canh cOn nhi ng tuyl0t khéng bao gil c6 y dl nh phin chi. N6 con gil nha, khi
khi tai siin cOa chd nhi tai sOn cla minh ma chi bilt mOi gau gau.
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“Vai tro” cla ché rd la phii xem xét Ui, du tr00 ¢ day di qua “t0p doan thit ché Nhit Tan”, sat gi6
Soéng Hng hay bay gill di qua ché gia truyl n Di0n Béo, I0i hit hit cai mui thit n00ng, ddi n00ng,
nén nao nhi ba chla them mo 16ng duc tring ga. Thit chd vin cho ta cm giac va On t00ng vO
I0 t0c Om thOc lang qué. ThiOng ché vii cai hinh bong 0o dlo cla né bén minh nhi ng khi né
héa mic tn thi dda I0i khéng ding IDi d00c.

DB cing la day diit dic bilt cla I00ng tdm trong hang v n nli day dit cla chang sinh...

Tuln trd0c v nha édng bln Nguyln ThD ThOnh 0 x& Tan LOp, tOnh Ha Tay cd, nay la Ha NOi mD
ring. MOt cai lang r0t lang, r0t qué, tdp tdc nhl chOa nhlp vao Ha NIivan minh, cOnh lang hoa
nditiong Tay TOu. Hoa hi'ng cang ning cang ric d0. Hoa hing dd d0n 40 d0 la cach vi von cla
nha van tri ng hoa gilla canh ding.

Tr00c day, ThO nh nubi cho cl dan. LOn trong ga thanh bly, I0n thanh dan la ch6 din b0 n nam
con. Gill cai nha I0n da thanh cai nha an I0p dilu hoa mat ri0i. Chul ng ga thda thit va ché con
dic chu. ThInh nay t00ng chdt vi ung thi. Bac si b0 nh vién K khuyén gia dinh mang bl nh nhén
vl blli d00ng sc khde dl thang thién. An cho dln chit. An hit mii stc vO't trong nha cho bé
cai dli. NnO'ng ThO nh nay khéng chit vi bac st nhOm I0n tén hi. NgdOi chdt vi ung thd la cé
NguyOn Thd ThOnh 32 tuli chl khéng ph0i Nguyldn ThD Thi nh. NghO y thi nay x0u chl da
danh 10i con x0u nOt. NhOm cO céi chOt thi [00ngy nhD t0 mOu nghta la cai th0 nao.

T0O d0y, ThOnh hOi hOn vi minh khéng chit ma chl cho chit. Nha cla vl ng hoe va v ng cl
titng ché sla.Thinh quylt khong an thi't ché nila nhd mit sam hoi. Trli0i, ngd0i qué ma bl
thOt cho thi con khé hiin ¢l cai thullc philn. “M0t dui thO't cho, rd0u qué/ khoanh dudi, danh
chén dé mé sult dii”. ThOnh va khO kha vOa I0 nhI ngdm nga midng dii ch6 héi hii trén I0a
rdm mamd v0 mOidon ra.

Coé mit mon hOn lam a0 dai téi thay ché. HIn bl o: day la mén hoai nil m nhi ng ngay x0a. “Em
dai bac mén thit I0n ba chl miOm tém do chinh tay em nOu, bac ¢ an thi ri bac vl vilt bao
vilt sach dl tha cho phOn chd khéng con bl 16i ra lam thOt”.
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* *

CO dbichh bilt moén gi0 cay. Thitlon chOtra na na mén thit ché, rli dem ndu vOi dl thD gia
gilm nh nOu thOtcho giila moén gil cay. Thit gil ng thO't nhi ng... an khéng gidng an. CO ngd
ngl, ¢l thdc mic, c0 gil diiva cl nhi b0 danh IDa...

Mén thi't ba ch0 n0u mOm tém cOa Thi nh cling la mén tuylt hio.

Thitl0n ba chd diCc thai con toan. LOn thdt phli dang I0n nha nudi, khdng tang trl ng, khéng
vl béo theo kil'u I0n ban dii tra ngoai chi. MOt “qul” phia trén méng dl ¢ xU o ra va ném vao
r0, sUch din khéng cln rla ray hay xat muli.Hanh khé gia va vit 10y nd0c. Rilng va x0 cling
giava ép l0y h00Ong vO. MOm tém vO't chanh, pha chdt rd0u danh tung 1én nhi bia sOiblt. MOm
muCi thi t0t nhién nhl ng khéng phli la bl o d0 m mdn nhOt cho ba chl thOt.

Gilng nhi ngOUita kho thOt théng thdOng. Thit dl0c rang chay cl nh nhing 0 day khong cho
n00c mOm hay mulima l0i mOm tém.MOm tdm di0c tra vao thitt0 t0. VOa tra mim tobm vl a
dlo nh0 dda. ROid0y vung I0i. ROil0a. MOOi phat I0i m0 vung tra mOm tém vao. Bl n I0n nhi
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thD thi ao mOt 100t nO0c hanh, n00c sO, nO0c rilng vi dam qud 0td0 vOtculng xOp l1én. Bun
ching mOOilam phut la ba chd chin t0i. ThOt con nguyén mid ng, khéng cll ng, khong v va thi'm
ndc cl ba gian nha.

Xuc dil u cay, théng nd, dl n0c ché xanh thay ni0c dilu ct. Ong Thi nh nha ta d& trinh tring
tuyén bl cho cl thd gidi biltv0 mt miOt mén an cé mot khdng hai cla tl didn O0m thD ¢ nhan
lo0i.Tr0i chilu Nga SOn nao. TrlirathOm moila trdi.COi trln ra nao.COi trdn mOi thOt tinh chiln
hOu. XOp blng chén di ching tl 10 phép chd. Rot r00u qué ra bat mii dung tinh qué. Chuyln
tay nhau bat ri0u dlu, din ngdOi culdichilu la via cOn mbila kha mitti0 ng.

Muc ba chl mOm tém ra bat t6 ngoll n ngoeo nhi ng khéi da thU'y cai moén thay ché nay dang
di0c tuyén diIng sang I0n. ThO m, bui, ngly, ngdt va mang cho [00i mOt mui vO thOt 10 lung.
Mui cl'a dong qué va dan gian sang tl o.

BOnba miusinht0t b0t sultdlingdlidéiluc cO t0 hii minh sinh ra d0 lam gi. C6 phUi dl ngOi
0 day khéng. BO rit m0t hii thulc 1ao. TOa I0ng vao bl c t00ng khéng trat vla. Nghe tilng I0n
kéu. Ga gay vang cll xém. B0 thOy bl n t6i v a thao thao vl ba chl mOm tém da ngap mit cai
rd dai va thiu thiu ng0. Gio cai ti canh dilng thii b0t chlt trong can nha ngéi ba gian. ThI ma da
xé€ x0 chillu, chénh chich nOng.0 culi chan trli da hoang hon ba chi. Buon va dip qua. Che
thiDu mOi mOm tém. NhOng r00u da cOn rQi...
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