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Trong nhl ng luc gO p th thach, déi khi chung ta b0 cam di nghi ngd Vi sl gili cOu cdJa Chu

Blo vi trén tay

MO c s Thomas Collins kI chuyd n ring: MOt gia dinh tin hdu ndi 6ng lam mOc sO ¢é mOt thilu
phU sOng rdt bi quan va cOm thdy rOng Chua da b0 minh. MOc¢ sO Collins mOt hdm glp thilu
phl dang bl con, bl o ring: Ba hay buéng cho dlla bé rli xul ng san nha di?

Thilu ph0 nhin mOc sO ngdc nhién, khdng hilu tdi sao 6ng ta 10i n6i nh thO ?

MO c sl b0o: NOu cé ai trl cho ba mit s tiln I0n d0 budng dla bé cho rli xul ng san nha, ba cé
chOu lam khéng?

HOi t0 ¢ giln, thidu ph0 néi: DU cho then ¢é nhidu nhi sao trén trli kia cho t6i, téi cling khéng
dli nao bubng con tdi cho né rli xul ng va dau diin nhl vOy.

Luc Oy, mdc sl 6ntln blo: Ba co nght la tinh thiOng claba dlivlidiatrd nay co gillinhin
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tinh thiOng cla ThoOng BO dUi vOi con cla Ngai chang?

Nghe vy, thilu ph0 b0ng tdnh.

Trong nhO ng ltc gdp thO thach, doéi khi chdng ta b0 cam di nghi ngd v sO gilli c0u cla Chua,
co khi l0i con t00ng Chaa bl rli minh nda. Chung ta nén nhi r0ng, chung ta trong tay cla
Chua Giésu va lni diic chinh ThiOng B0 blo blc nlla. Khéng ¢é nli nao an toan hi n trong hai
ban tay toan nang 0y.

(CTM sliu t1m)

Chiacltvakhl nangdiclhp

Khi nao thi con b n bilt bl n 0 dau va khi nao thi bé s bt dlu buln khi xa b0 n? Khi mOi sinh,
bé nghi ring bé la mit phln clablnvabé chlanhinrabélamitcanhan diclip (thdm chi
cac bé sl sinh khéng bilt dbi ban tay, ban chan nhi xiu ma bé nhin thdy la cla chinh bé).

Nh0 ng theo thOi gian, khi cac kU nang vO thO chit, tinh thOn va tinh cOm cl a bé phat triln va bé
trd nén t0 tin hOn, bé sO bt ddu nhOnthly ring béla mitcathd dic l0p (va cl thd, suy nght,
cOm xuc la cOa chinh bé) va bé si muln lam m0Oi thO theo céch riéng.

Khi nao bé dic I0p?

Bé phii mOt nhilu n@m di phat trid n khI nang nhin thdc vO b0 n than. BOu tién, bé nght bl n va
bé la mOt. Khol ng 6 thang, bé bt dJu hilu rdng bé khdng la mit phin cla bln, bIn co6 thd do
bé 0 mit minh. Bé 1a khibé bltdliu sU bl b0 rdi, ngi0ita glindisO dé la niibuln chia cOt. NOi
buln nay cé thD kéo dai sang nam thi hai. Nh ng khi con bl n giao du nhilu hi n va tin rl ng

bln sO quay I0i khibé 0 vOOn trl holc khibé U viimitngOOigil trl, cé tinh cOa chinh bé phat
triln va bé si vt qua mbi kho khan. Trong nhing nam t0p di ({0 1 d0n 3 tuli), khD nang dic
I0p mOichim nO cla bé cé thD trl thanh mOt vin d0 thOc sO. Bé sO nii gidn khi bé muln lam
mOi thD theo cach cla bé.

Khi nang dic l0p 0 t0ng giai doln
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TO 1 d0n 6 thang tuli

Céac bé dili 6 thang tuli cé th0 nhin biDt nhO ng ngl 0i cham séc chinh. Bé chia thi't sO nght v
bl n than bé, trl nhi ng nhu clu cln dap Ung ngay l0p t0c nhi: th ¢ an, tinh yéu va s chuy.
Trong 3 thang dlu tién, thO m chi con bl n chi'a nght d0 n cach khi ¢ phi ¢ qua trinh hinh thanh
ca tinh cla chinh minh. Bé con qua bl n rin viivilc ¢l gl ng dilu khidn cac vO n dl ng va cac
phin x0 c0 bin. Bin cé thd nhinthly ddu hilu dic I0p d0u tién khi bé 4 thang tuli. Bé 1a khi
con bl n phat hidn ra ring bé co6 thl khoc dil bln chu y t0i bé. D6 la mitbl0c diu tién trong
qué trinh hOc hii d0 tr0 thanh ngl0idlc I0p va bé sU hilu rdng cac hanh diing c0a bé sU Onh
hiOng ddn ng00i khac, ngl0i dé la bl n.

TO 7 d0n 12 thang tuli

KhoOng 7 thang tulli, con b n s nhin thdy rdng bé la mit ca nhan riéng I0; d6 la miOt bl0c
nhOy vO nhOn th c dang kO. ThOt khéng may, nhing nhi'n thc m0i m0 nay vO sO chia cOt khiln
conblnlol0ng. Bé bam chit 0y bOn din ndibé si oa khdc khi bIn dl bé mit minh, thO m chi
chl trong vai phut. Bé viln chlla cé dU thong tin v khD nang bl n s quay I0i. Va trin di sau
I0ng bé — vi di nhO khi bOn gditrd —sO khéng gitp ich cho bl n. Thic 0, dilu d6 chl lam bé s
bl n khéng quay I0i vii bé hin. MO ¢ du rit khd khan nhilng bl n nén tOm bilt va ra di khi bé viin
nhin thOy b0 n.

MOt nghién cOu 0 Anh chl ra chinh xac cac em bé chla nhOnra s tin t0i cOa chinh bé nhi thO
nao. Cac nha nghién clu da dit nhilu em bé dili 1 tuli ding tri0c gdOng d0 xem lilu bé c6
hil u r0 ng hinh 0nh phOn chilu trong gl 0 ng la cOa chinh bé hay khéng. Nhi ng em bé khdng
nhOn ra dilu nay. Cac em bé vl nhi vao hinh trong g0 ng, gidng nhi khi bé nhin thly mit bé
khac. Khi cac nha nghién clu danh mit it phOn hOng Ién mai c0a mii bé va di bé trilc giing,
cac bé ludn ludn ¢l ging sl vao cai mi trén gdlng chl khdng phli mai cla bé.

TO 12 d0n 24 thang

GiD day, con bin dic I0p hin. Clng trong nghién clu trén, cac nha nghién cl u danh phin vao
mi c0 a cac bé khol ng 21 thang tuli. Khi cac bé nay nhin vao giling, bé sl Ién mai cl a bé,
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difu do6 chl ra r0ng cac bé hillu rIng hinh trong gl 0 ng la 0 nh cOa chinh bé.

Bé 2 tulli ¢ thO v n buln khi bé ditrl hollc d0 bé 0 nha vOi mitngdOitréng trd, nhi ng bay gil
bé sl nhanh binh tinh 10i hOn b0 vi bé cOm thl'y an toan hi n. Kinh nghid m va cac ki nang ghi
nhO dang ny n0 sO gitup bé hilu ring bl n sO quay v viibé. Bé cling tin vao bin hdn, bli vi
bl n lién t0c cho bé thly rdng bl n yéu va quan tam t0i bé. Long tin dé da giup bé t0 tin d0 10
minh mOo hilm. NhOng d0u hilu d0c I0p nao ma b n ¢6 thl nhin thdy 0 giai do0n nay? Cé th
con b0 n khang khang doi mic bl quln 4o ngl mau tim cla bé trong 5 dém liln, chd an nhin
lo0i thOc an nhOt ddnh, va t0 bé tréo vao ghl trong 6 t6.

T0O 25 d0n 36 thang tuli.

Trong kholng thii giant0 2 d0n 3 tuli, m0tembétip divintiOpticcl gingdic l0p. Bé sO di
lang thang cach xa bl n khi bé tham hidm va bé tilp tdc thd cac gili hIn cla bé (vidD, bé si vl
lén t00ng mic du blnblo bé dinglam viy). ThOctl, bl md bé si luén nghe th'y dil p khuc
“D0 con t0 lam”, d6 c6 thO la mOt dil p khac phO bil n nhit.

Dilu gi s x0y ratilp theo

Cang I0n bé cang t0 tin va t0 nhin thOc t0t hOn. MOi nam, bé si mun t0 minh lam nhidu thi
hin. Khi con bl n I0n hin, bé sO hilu vO bl n than va phat huy cac khil nang cla bé. Khl nang
phat tril n trong t00 ng lai g m c¢é khi nang t0 chuln bl thOc an, kOt bl n va t0i trd0ng.

Vaitro cla bln

B0 phat tril n va tham hil m thd gili c0a bé, con bl n cIn gdn bd an toan vii bl n. Khi danh cho
bé tinh yéu va sl Ong h0 tr00c¢ sau nhl mOt, b0 n sO gitp bé t0 tin. MOi quan hd gin bd bln
ving nay bltdlu t0 giai don sO sinh. D6 |a khi bl n dap 0ng ngay I0p t0 ¢ khi bé khdc mulln an,
mul n thay ta; mOm c00i va néi chuyln vOi bé, dilu dé s gitup bl n xay ding nhing mii lién kOt
gl n bo gila cha md va con cai.
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BOn cing cinblo dim ring bln sip xdp mit méi tri0ng 0 nha an toan cho bé. Cac em bé (10
0din1tuli)vacacbélD tulitlp dicOncd cl hiithD céc gili hDnva mai trl0ng xung quanh dl
phat tril n khi nang dic I0p. Thay vi ch'y d0ng sau bé va ra I0nh “khéng” mii khi bé s vao mit
vt nguy hidm thi b0 n hay c0t nhO ng d0 vOt nguy hidm dé khiitOm vOiclOa bé. Bo la cach
khéng lam bé thi't vil ng khi bé di lang thang trong nha, va bé s an toan.

BOn cing nén bil't rd ng khi con bl n bt dlc I0p, thi khéng c6 nghia 1a bé sU khéng cOn bl n yéu
th00Ong va v vO bé. Bé viln cOn s quan tdm cham séc cla bl mi. Hay khuyl n khich b0t c khi
nao bé thi t0 minh lam mit dilu gi d6, nhO ngdlng diy bé di chi khac khi bé I0i gdn d0 bln lam
bé yén long. Bé muln va cln dilu nay trong mit thdi gian dai n0 a.

Khi nao thi bé cin dilc quan tam?

MO c du nOi buln chia cOt xOy ra viicacbétl 10 din 18 thang tuli, nhing bIn cOn thlo luln
vli bac st nhi khoa nlu nhi bé qua buln rlu din ndi ma bé khéng thl lam bOt kI mOt vil ¢ gi
ndu nhd khéng cé bin 0 bén clnh hollc ndu nhl bé khéng thl ngubi ngoai ngay c khi bln da
quay i viibé.

***Nh0 ng théng tin nay chl sU ding vli mic dich gido dic. Chang khéng thay thl cho nhing I0i
khuyén vl cham soc sU ¢ khol. Bl n khdng nén s ding théng tin nay chl n doan hay chl a tr
bltcl mOtvin dl sic khol nao ma khdéng thi o luln vii bac st nhi khoa holl ¢ bac sT gia dinh
cla bln. Hay thlo lul'n vOi bac st nhing vin dl holc nhi ng mdi quan tdm cla bOn.

(American Baby)
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