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TOtcO céc blc phl huynh ddu mong muln hay h0ng din vill¢c gido dl ¢ con cai trd thanh
nhOng ngl0i c6 nhan cach, hl'u di ng cho x& hii.

Nh0O ng gia tr0 truyl n thO ng nh0 Iong nhéan ai, sU thit tha, tinh kO lult, 1bng can dilm, thai d0 hoa
nha, s nhin nOi... luédn cOn thilt trong b0t cO xa& hii nao. Trong khi nhu clu giao dic nhing

dil u quan trl ng nay la hid n nhién, mong mudn nay chi c6 thd thic hidn di0c, mOt khi cac em
dioc “sing” trong nh ng chud n mOc nay chi khdng chl dilc¢ “nghe” va dilc “dly”.

béng hay Tay, nhi ng chulln mic¢ va gia trl truyl n thOng trong xa hoi luén ¢l n thi0t nh0m b0 o
vl tr em nhing Onh hiOng x0u t0 cac ylu t0 ngoliviva ditmitninting ving chlc dl cac
em tr0 thanh mOt céng dan t0t trong t00 ng lai.

Nh0 ng dil u nay khéng chl 1a s mong muln ma con la trach nhilm cla nhi ng ngd i lam cha
lam mO. Ma di0 u nay khéng phi la chuy0n mOt sOm mOt chilu, vi n6 doi hii thOi gian, didu ma
nhilu gia dinh Itc nao cting c6 vl thilu hOt, d0c bilt trong thdi buli kinh t0 hiDn nay. Thém vao
do, di nhing phO'm hi nh nay hun duc vao trong suy nght va cach sl ng l1au dai, cac em clin
di0c sing trong nhing chudn mOc nay hin la chd di0c nghe diy hay chi blo. Co6 mitnin
tOng ving chic, cac em s ching I0i sU Onh hiOng t0 bl n bé, cung mit kO nght gili tri thu hat,
di gay tac ding di n nhi n xét, suy nght cla cac em trong thi gili hém nay. Chung ta thd dilm
qua vai phing cach hlu ding cac nhatdm ly hOc dating cl viin trong vOn dl nay theo sau:

1. Cha mO 1a khuén miu vO gié tr0 sOng

Khi cac bl c cha md danh thii gian cho con céi, I0 ng nghe suy nght, tdm tinh cla cac em va
khéng bl dip tro chuyln vD cac gia trl sling trong dii sU ng hang ngay, dilu nay sl t0o ra mit
thoi quen va sl thol i mai, tin t00ng cha mi la chD ddatinhthOn 0 tuli mOil0n, thay vi chl nhIm
din bl n bé. Nhilng quan tring bl ¢ nhit Ia nhi ng gi chung ta néi, chl dily cho cac em phii

gil ng nhi cach chung ta sl ng qua thai di va cach 0ng x0 thd0ng nhot.
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Vi di nhing bai hic vD sl thittha sO tr0 nén vé gia trl khi ching ta thOn nhién n6i dii dilu gi
do ngay trl0c mOt con céi, dilu ma vai ngdli hay vé tinh mic phi. B0n gil n nhD vilc bl o con
ring, "N6i mi khéng c6 0 nha", cho diin vilc "c0 v n" cho ngli khac ngay tri0c mit con ring
"ChD clO vilc khai gian nhi vO'y di, ai ma bidt, thilu gi ng00i lam vOy"..., chung ta cho thOy sO noi
dii cling cOn thilt trong vai trd0ng hp. Hoc ddy con vi tinh ti0t kil m nhing n0i chd céng
clng, nha nglli khac, nha hang buffet, ching ta xai gil'y lau tay, x0 n00c phi ph0m khac hin [
nha, bl mia thOc an é hi trén ban, thi nhi ng dilu chang ta diy v "ti0t kil m" khéng chl v gia
tr0, ma mOt khac con cho thly thai a0 kha tiéu clc vO cach sO diing "dl nha" va "cla chua". Khi
nhOng chul'n mic¢ nay di0c hanh ding, di0c "sOng" theo nhi ng dilu ching ta hi0ng d0n con
cai, né sl gia tang gia tr0 nhing gia trd nay, va tdo cho cadc em mit cai nhin chilc chin, vinh
viln vl nhlng gia tr0 da dilc nghe, dilc hdc. N6 tiém nhidm mit cach minh m0 va td dé hinh
thanh tinh cach lau dai, mang theo sult cull ¢ d0i minh. B0 ng khéng, cac em sl kho phan bilt
thD nao thit sO la tilt kiDm hay thOt tha cung céc gia trl khac da quan séat nli cha md, thim chi
hinh thanh thoi quen "0 ng bid n", thay dli theo ting tri0ng hOp hO'n la mOt ph0m cach bOt bidn.

2. Long bi0tOn

MOt trong nhi ng phO m hinh cOn thi0t va cé th0 gay O0nh h0Ong dln céc gia tr0 sng khac la
long bilt 0 n. DOy va hun duc cho con cai long bilt 0n khéng chi t0o ra ni cac em mOt suy nght
tich cO ¢ khi tr0 0 ng thanh, ma con dem I0i ich IDi chinh cho dCi sO ng tinh th n cOa cac em, khi
long biltOn t0o ra mOt dli sOng vui tha, thanh thdn hon. Théi quen cOm 0n ngl0i khac la dilu
din giln va cé thO thOc hiln hang chic, hang tram I0n trong ngay. COm 0n c6 giao dlara din
xe, cIm On 6éng lao cm cO chin xe khi bang ngang di0ng, cOm On khi dd0c ngl0i khac gil cla
ndi céng clng cho minh, cdm Onm0O I0y thl ¢ an ra dia....

Xa hin,nhOng dip I0 Cha, I0 MO, cha hay mO gidng gili cho con vO 0n sinh thanh, di0ng dic,
lo I0ng cla nglUi cha/mO, tuy theo dip I0. Hay cha m0 chulln b0 dU cac em t0 ng thil p, mua
hoa, qua nhl ... cho c6 gido trong Tulln 10 COmt0 ThOy Co (Teacher Appreciation Week) vao

tul n d0u thang Nam mOinam, tudn 10 TO On ..., d0 giup cac em co thai d0 bidt0n vOithOy cé.
HolOc khéng gi t0t hin dl dily cho cac em hidu v sO hy sinh cla nhing ngd0i linh, khi chdng ta
cho cac em cung tham d0 mOt ngay I0 Chilln sT Trin Vong, t00ng ni0 m nhi ng ngd0i nga xull ng
cho sl yén 0m ma chung ta dang th0 hd0Ong. TOp cac em nhing théi quen t0t dl t0 do6 hinh
thanh m0t tinh cach lau dai, la dilu cac nha tam ly luén ci viiln . Cho d0n mOt d0 tuli nao do,
chinh cac em sl c6 tinh th n nay, mdt khi y thO ¢ d00c hanh d0 ng hay cac déng gép cla ngdli
khac.
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MOt kh&c, mOt s ngi0i chd nhin nhilng mOt ti€u cOc¢ hay thO0ng ta than, ca cOm v mOi chuyln
bltOng, blty trong dli sing. Day la mit théi quen hay tinh cach hl'y holi din sl vui thu dUi

s ng, khi thidu vilng sO cOm t0 v0 nhilng gi ¢6 d00c hay vO con ngd0i, dOi sO ng chung quanh.
TOp va hiOng cac em din mOttinh thOn t0 On, t0c chung ta dang hi0ng cac em din sO nhin
ndi, luén chi p nhin va bilt 0n nhi ng gi dang ¢, dl t0 d6 c6 di0c mOt dii s ng tinh thl n vui
thd, y nghia hin.

3. Bilt xin I0i

Khi ddy con nhin nhOn 10§ 1I0m, xin [0 vD nhO ng dilu sai qul'y cac em da gay ra, thi chinh cha
m0O cdng phOi thO c hil n di0u nay, mOi khi ching ta phi'm sai I0m. Khéng chl xin IDi vOi ng00i
chung quanh, ma ngay vili con céi. Trong tam ly A Béng, day 1a mit trong nhing dilu r0t khé
thO ¢ hiln, khi cha m0 hay nhing ng00i I0n tuli khoé Iong chil p nhi n sai I0m c0a minh vOi con cai
hay ngl0i trd hn ngoai xa hii, hoc xem dé la mOt didu lam gid m di mOc d0 kinh trdng cla con
cai. Pay la quan nidm khéng con phu hip vi xa hUi phing Tay, khi tri0ng hic va xa hii da
dly cho cac em nhilng gia trll v dan chd, c6 suy nghi dic I0p d0 nhin nhin dilu hay, I0 phQi,
blt ludn tulli tAc hay vai vil. SO tung phic chi cé gia tr0 khi cac em con nhil va chl trong mit
thOi gian ngl n, hay kéo dai cho din khi cac em din dd tuli thidu nién. SO xin I0i la mOt thai d0
van minh, mt tinh thOn phOc thiln va sO can d0m d0 nhin nhOn I0i 10 m c0a minh. Mull n con cai
hic hii nhO ng gia tr0 nay thi chinh cha m0 phUi sl ng theo dil u nay, vi cach nay hay cach khac
hoU ¢ luc nay hay luc kia, chang ta dlu c6 tho phOUm I0i I0m.

Tuy nhién, chinh vi y nghta ca sO xin I0i, hdy d0 cac em ganh vac phln nao trach nhilm v [0
I0m minh gay ra, thay vi bao chla hay la ngdi gili quylt gium con cai vl nhing I0il0 m cac em
gay ra. Cac em sl khéng bao gill hiic dilc dilu gi tl I0i lI0m cO0a minh, vO céi gia cin trd cho
hanh dl ng hay vill c lam cung m0Ot tinh thO n kO lu0t cOn thi0t, n0u luén dI0c chang ta ding ra
blo blc cac l0illm nay.

4. TOo nhiing cO hOithd thach

NhO ng cha m cang s con té nga bao nhiéu, thi nhilu phin dla con s chim bilt di chOngDy.
Tr0 em cang dd0c bl b0ng, nang niu thi cang e dé, sl hai ngdlil0 b0y nhiéu. T0Ong t0 nhi
viy, khi cha m0 lam thay con ht mdi chuyOn, t0o sO d dang nhit cho con cai, cé thi s yéu
thO0ng nay I0i lam con mang tinh phU thulc val I0i vO 1au dai. Holc mOt di sU nhn ndiva
tradch nhidm cla chinh minh.
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Cho con nhing ¢ hOithD thach vO tinh thOn cling nh thD chOt sO t0o cho cac em hic dilc
cach dili diln va gili quydt viln dO, ciing nhi long can d0m, tinh thO n quylt doan. Va thic hiln
difu nay c6 chi dich cung sU quan sat, phin 0ng kO p thOi. B0 ng vOi gitp con gili bai toan khé
khi cac em chla bl céng suy nght. COm cln con cdi chlithD thao vi sU té nga. B0 cho con
chOn nhing cach va chuylln di dang nhit d0 lam. TOt c0 nhOng dilu nay t0o cho con céi xu
hiOng e de, ngdn ngdi khi diOng ddu thOc t0i, nOi khdng cé cha mO bén clnh dl lam gium hay
bl o blc, hay xa hin la tr0 thanh nhIng ng00i tr00ng thanh thiDu ving phm chit lanh d0 o, mOt
phOm chit doi hii kU nang gilli quydt thach d0 va sO quylt doan dd thdc hiln.

5. L0u tdm din b0 n bé, théi quen gili tri cla con cai

NhOng O0nh hI0ng t0 bOn bé, nhing tac diing t0 kO nghO gili tri nhO internet, truy0d n hinh, phim
Onh ... 1a dilu hiln nhién cho cac em khi b0 ¢ vao dil tuli mOil0n, 0 miOc dd khac nhau. Trong
khi phi chd p nhO n dilu khéng thD tranh d0 0 c nay, nh ng day la dil u cac phd huynh cOn sO I0u
tdm dic bi0t. B0 ng qué khé khan v mOt kil u téc, mit trang phUc mii I0 khi cAc em muln t0o
"ca tinh" hay "nhai" theo mit ca sf, tai t0 tr0 tuli nao. NhIng h&y dl y nh0ng hanh vi, I0i ndi,
bilu hiln b0t th00ng, khi chang 1a d0u hilu vO sO thay dUi cla cac em.

Theo I0i mOt ludt sO t0i California chuyén gitip a0 va biln hi cho cac em hil ¢ sinh giic A dinh liu
dln bang dl ng, phil m phap thi nhém hilc sinh gic A hay Vilt Nam c6 nhi ng dl ¢ tinh kha khac
bilt vOi cac s c dan khéc. Trong khi cac hi ¢ sinh gl ¢ Latino, da den hay sUc dan khac tham gia
bang dlng, di ng nghia vii sl sa st hic hanh, bl hic, thi cac hic sinh gic A viin gil vilc hic
binh thO D ng, thOm chicé em vin ditdi0c kit qul xult sOc. NhOng vi nhilu ly do khac nhau,
nhO "tinh yén hung" tudi mOi 10N, do nhu cOu tiéu xai, hollc ddn gidn hin la chd muln c6 ngdOi
blo blc trdlc s chilc pha, tréu ghlo cla bln hic..., ma cac em nay tham gia vao bang di ng.
Cha ml lo lam an va dit sO hai long ni con céai qua bl ng dil m, cho di n khi cac em bl lién 0y
vao vong phép lult thi da@ muln va hu nhi khéng tin ring dilu nay I0i xOy ra vOi chinh con
minh.

6. Khen ngli, khuyd n khich

Khi khen ngli dung luc, dung cach, s khich 10 c6 tac ding rit mOnh d0 khuyOn khich cac em
til p t0 ¢ nhi ng théi quen, hanh di ng tOt. KO luD't va khen ngli di song song nhau a0 giup cac em
hil u ré nhi ng vil ¢ dung hay quly, nén hay khéng nén tai dil n.
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Tuy nhién cac nha tdm ly khuyén r0 ng khi khen ngli, nén thi ¢ long, rd rang v dilu c&c em lam
thay vi chl khen chung chung, dli lo0i nhD "gili qud, théng minh qua, ngoan qua...". MOt cau
"Ba r0t thich cach con t6 mau ngbi nha nay" thay vi chll I0p I0i cau "BUp qué" sao mon, sl kich
thich cac em khoéng chi tillp t0c vl ma con tim cach sang tl o hil n trong cach vO ¢l a minh. Khi
cac em dic mOt cau chuyln hay culn sach, mOt I0i khen dii lo0i r0ng "Wow! C6 nhiC'u t0 khé
vy ma con cing dic dic" sl kich thich cac em nd I0c trong vil c dil ¢, hi ¢ thém t0 v ng thay
vi hai 1ong, tin rdng minh da "Théng minh qua" nhi I0i m0 khen. N6i chung, sO khen ngli nén
hiOng cac em din s n0 I0c hdn trong t00ng lai, thay vi t0 o cho cac em tam thol man vii chinh
minh, holc ¢l mong ddi I0i khen trong mOi vil ¢ lam.

Tém I0i, hOu hit cac bl c cha m0 d0u mong muln va tin ring con cai s trl thanh nhing ngl Ui
t0 t0, c6 nhan cach mOt khi trd 0 ng thanh. NhO ng sO hinh thanh nhéan cach cla mOt ngl0i khong
phiila mOt qua trinh t0 nhién va tdc thii, ma doi hii sU gido dic va hinh thanh theo thii gian.
NO doi hi long nhi n ndi, s gdn gdi, thOi gian danh cho con cai, ciing nh cl n suy nght thich
0ng vli nhd ng khac bilt, khi so sanh vli xa hii, cach thi ¢ ching ta da ting di0c gido dic. Du
mul n hay khéng, thi thi gian d0 thOc hil n hay t0o ra nhi ng 0nh hI0ng ni con céi ciing chl
trong khollng 10, 15 nam d0u tién cla cac em. Va du bl n tin hay khéng, thi khol ng thii gian
nay cting tréi qua rit nhanh.
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