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QuyO0t dinh 0 nha cham con hay di lam thD0ng la mOt quydt d0 nh khé khan

MOt nghién cOu mOi day vi xa hiihdctli MO cho thDy phi nd da cé gia dinh va c6 vilc lam
cOm thDy hOnh phuc hin so vOinhIng phC nO 0 nha toan b0 thdi gian d0 cham con.

AFP photo/Mltngi0imQ i Paris dla con din tfll ng vao ngay 05/9/2011

DPilu nay di0ng nhi trdi ngdc hiin vliquan didm cla nhilu ngd0it0 tr00c dln nay vl n cho
ring ph0 n0 muOn 0 nha va lo cho gia dinh hin la di lam.

NhO ng nhan t0 nao da 0nh hing din tam ly cla hai nhém phl n0 nay, va lilu tdm ly dé6 c6
khiD' n ngay cang nhilu ph0 n0 mu0n di lam hOn hay khéng?

Tuy thul c céng villc
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P0ivlinhiDu phD nO da c6 gia dinh va cé con, quylt dinh 0 nha cham con hay di lam th00ng la
mOt quylt ddnh kho khan.

0 nha thi con di00 ¢ cham soc chu dao theo y minh nhi ng phdi hy sinh s nghil p, gia dinh m0t
mOt phln thu nhp.

NhO ng ndu di lam thi bOn nang cla ngd0i mOd I0i lam cho hd khéng yén tdm t0 p trung vao céng
vilc. CO 10 bOivly matl trilcdinnay ngilitathOngthly phnlincac bami chin0 nha
cham con do chi ng di lam thay vi theo dulli s nghil p. ThO nh0ng, nhilu ba m0 MO ngay nay
di0ng nhd khong mOy hi nh phdc khi 0 nha cham con.

MOt bao cao gin day cla Hilp hii cac nha x& hii hic MO 10i cho thOy nh'ng phd n0 O nha toan
b0 thii gian d0 cham con thiOng bl tr0m cIm nhilu hn so vii nhOng ba m0 di lam. C6 Katrina
Leupp, tac gil cla nghién clu nay cho bilt:

0 "Cuang gid ng nhl nhit u nghién cl u tf10 ¢ day, trong nghién cl u cd a téi thi nhl ng ph0 n0 0 dl
tul i 40 ma dang di lam thi cé it trid u chl ng tllm cd m Wl n so vl i nhl ng phl n khéng di lam, tuy
nhién dil u nay con phl thul ¢ vao dil u kil n céng vil ¢ ma bl n co.

Niubdlncomitvidclam it mablnthlc sl thich, b0n cd thl chl ding trong céng vilc dl a
minh, thl i gian lam vid ¢ thi sU 1t cho s ¢ khl e tinh thO n cla bl n. Con 0t nhiénl phl N0 lam
cac vil ¢ lam ma dil u kil n lam vil ¢ khéng 1, thi vid c0 nha hay di lam thi cing nhl nhau. C6
Katrina Leupp
0
Nghién cllu cla cd Katrina Leupp dila vao mit culc dilu tra tri0c d6 cla 1,600 phl n0 MO. Vao
nam 1987, nhi ng phd n0 nay da tham gia culc didu tra c6 tén gili tr0 qudc gia. HI tr0 101 cac
cau hiilién quan din vidc lam va lilu nhOng ph0 nO c¢é vil ¢ lam thi ¢6 hi nh phdc hOn so vii
nhOng ph0 n0 danh toan b0 thdi gian cho gia dinh va con céi hay khong.

Katrina Leupp quyOt dl nh tim hilu v0 nhO ng ph0 n0 nay, nay da b0 0c vao tuli 40.

KOt quO cla nghién clu cho thdy cting gillng nhd mOi nghién clu da tdng thO c hiln trd0c kia vO
chl a0 t00ng t0, phd nO di lam thOOng c6 it tri0u ching trim cOm hOn so vii phd nO 0 nha tdan
bl thOi gian.
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Theo c6 Katrina Leupp thi nguyén nhan khid n nhi'ng ph0 n0 di lam c¢é it trilu chOng trim cIm
hin la bOi:

0"B0ivilinhidu phl Nl nguyén nhan con la vi iln dl vai tro da ding cda hl. Co nhil u hl at
dlng da dlng trong cul ¢ s1ng0 nhilu Ml i khac nhau gidp ndng cao 1 trl ng cho bl n than.
Bl ng cach gia tang thém vai tro cho minh, ngl0iphd nd sO cithiindilc sOc khle tinh thln
cho minh."

0Nhu clu giao til p

NhO ng ph0 n0 0 nha toan bl thdi gian cham lo cho con cai thiOng cOm thOy mit mdi, va trdm
cOm bOi cong vil c d0n dilu trong khi khdng c6 giao til p xa hii nhidu. C6 Katrina Leupp nai til p:

"HO khéng co giao til p bén ngoai hol ¢ khéng c¢6 dil. Céng vilc 0 nha ctng c6 thd lam hd mOt
mOi. Qua nhil u cong vill ¢ nha cting c6 thd lam ho mdt mdiva trdm cOdm. HO khéng cé nhilu
hoUt d0 ng da di ng hang ngay ma céng vil c gil ng nhau cl 10p di l0p I0i hang ngay nén hi
khéng cIm thdy thich cullc sOng hang ngay cla minh nfu so vi nh ng phd n ra ngoai lam
vil ¢ va cé cbng vil ¢ thich hip."
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