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Con nglli ta sinh ra, ai thoat khii: sinh, 1o, bl nh, t0?

Sinh, Tr0, Holi, Di0t la dinh ludt cDa t0o héa, khéng c6 cach chi thay dii dilc.

Cay clidam chiindy I0c vao mua xuan, xanh t0t xum xué trong mua he, 14 héo vang vao mua
thu, d0 n mua déng thi 1a vang ri rdng, chd con trl trdi canh cay. ROi t0i mua xuédn nam sau,
cay I0i dam chiindy I0c. Cai chu kU sinh, tr0, hO'y, dit c0 til p n0i nhau, khéng ngll ng ngho.

PlOingd0ila bl trim luan, coi thl gian dly nhing Du t0 philn ndo. VOn vt dlu bl chi phdibOi
ludt v6 thO0ng.. VOa mii sinh ra cOt tid ng khéc oa oa chao dli. ROi lI0n Ién, b00c vao dli vii bao
nhilu ming d0 p. Thot mOt cai, mai téc da dilm si0ng, mit da mo, I0ng da mii, 2 chan da
chim chOp. ROi culi cung, la hai tay buéng xudi, di vao long dit, b0 I0i trén thl gian t0t cl cac
th0 ma c0 dii phdibdn ba vitvl miilamradilc..

PUingdlinhd gilc mdng. NgiUingoli qulc clng cé cau: Life is too short. (cul c dli qua ngln)
Th ma, con ngllita khi con sl ¢ khi e thi mii mé kiim tiln, lo clng cl dia vl, danh v ng,
khéng c6 thi gil d0 hi0ng dli dung nghta.

Cang it ai s0a soln tdm t0 d0 dén nhi n nhi ng cai vé thiOng cla tuli gia. BOn khi méi téc da
dil m sU0ng, da da nhan, mit da md, chan da chi m thi mdi gilt minh, r0i bul n phidn, thOt vl ng,
nuli tiD c. Khi d6, bao nhiéu tiln cla ciing tr0 thanh vé ding. An ull ng thi phli kiéng thD nay, cl
thD) kia vi d00ng |én cao, cholesterol 1én cao. An dl cllng khéng dl ¢ vi ham rang cai rl ng, céi
lung lay. Bi chli xa thi khéng dam vi si ¢ khi'e kém, d0u gdi dau nhi c. Nghe nhic, xem phim
ctng khéng dli 0 c vi tai da nght ng ngang, mit da kem nhem.

NgO0i VN minh vO n cOn kil m, cham lam, chit bép d0 cé cla an cla dd. Lam vil c thi lién mién
quén cl culituln, b0t kO ngay I0 hay ngay TOt. Lam thi nhilu, ma it ddm vui chii hull ng thO
nhO ngl0i Au MO ..

Sultdlicimcli, nhIn &n nhOn mOc, d0 danh, mua céi nha cai cla dl mdt mai khi chOt thi dO
I0i cho con chau. SOng nhi vy qud la thilt thoi.

NgOUi xU a da noi:
MOt nam di0c mOy thang xuén
MOt diiphing di0c mOy I0n vinh hoa
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Va:

ChOng an, ching mic, chlng chOi

Bo bo gill 10y cOa tri lam chi

BOy mOCOichOng gly radi

Than than ri ng thul d00ng thi chi ng chii

Con ngdli ¢6 tham vilng, cb nhu clu nén mii bon chen. Sullt dli cO milt mai lo tim kil m nhl ng
thD v6 th00ng ma quén mit chl “nhan”. Nhl ng thD vé thO 0 ng nay la nguyén nhéan dla din lo
au, cang thilng, mOt an, mit ngl. Va niu kéo dai c6 thl dla din bl nh tam thin.

Ong CO ngli trén sOp vang
CO an, cl mOc, I0icang cl lo
Ong bl p ngli cinh ding tro
itan, itmic, it lo, it lam

P0ingllisling mly gang tay

HOi dau cOm clicl ngay I[0n dém
Holc la

An con cay, dém ngay 0..0

Con hiln an con bo, ma lo mit ngl.

NgOOixOa tulithd kém, ngay t0i vua chda cting chl sing tdi khD'ang 50 tuli. TOi 60 tuli da an
mOng “I0c tudn th0Ong thO. Con t0i 70 tuli, thi thOc 1a hiom hoi. BUi vy mOi c6 cau: “nhan sinh
thOtthOp cO lai hy (t0cla, ngi0itacd miy ai ma sing dilc tli 70).

Ngay nay nhl khoa hic ti0n bl. Con ngd0idl0c sfng trong didu kiln vOt chdt vD sinh, va tholi
mai hin.

NhO ng phat minh c0a nganh Y, DOUc da giup nhan loli vl 0t qua d00c cac bl nh hilm ngheo,
ma nglli x0a kéu la bl nh nan y nhi bl nh lao, bl nh phong cui, bl nh suyln. Ngay nay ngili ta
sing tli 80, 90 tuli khéng phi la it. Tuy nhién s ng lau chia phCi la hi nh phdc. HO nh phac la
lubn cIm thOy vui v, yéu dii, bilt tOn h00ng culc sOng. Mul n vO'y thi cOn phUi gil cho than
tam dicanlCc.

Tam than an l0c la bilt vui vO'i nhd ng céi trong t0m tay cda minh, chdp nh0 n nhi ng dilu minh
khéng thl nao tranh khii. SOng hoa hip vui vO vii mOi ngd0i xung quanh, khéng chll p nhit, 10
hid m. LOn tuli thi khéng lam ra tiln, nhO ng cting may, 0 nhIng nO0c tan tiln dlu cé khoOn tidn
tr0 cOp cho ngl0igia dd cé tho t0 I0c ma khéng cln nhd cly vao con chau. C4c ¢l gia nén
mOng vi sang di0c x0 nay, thay viOm Oc vOisO ti0n qua khiém nhi0ng, khdng thl tiéu pha
rlng rai nh0 bl n be.

Gia thi phUi chlu dau nhic, mOt md, chan chdm, d0 ng nén than than trach phin, cau c6, git
gl ng, da khéng lam di0c gi hn ma con tdo sO ay nay, thi0ng cOm cho nhng ngdi xung
quanh.

0 d0i mOingd0i mOtclnh, vui vOicOnh cOa minh, khdng suy bi, théem mul n, ganh ghét vii
nhOng ngl0i xung quanh.
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Bilt d0 thi a0 (Tri tac, ti0 n tac).
NgOUita blo trén 60 tuli, m0i ngay sing la mOt phdn thi0ng cho thém (bonus) cla ThiOng BO.

V0Oy thi hay nén vui vi, tOn h00ng nhi ng &n slng ma khéng phii ai cing cé dilc : BUi s ng
cla minh vui t00i hay buln thOm la tuy thul ¢ vao thai d0 cla minh dii vOiculc SONG
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