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Đầu năm mới là lúc nhiều bạn sinh viên ở Việt Nam bắt đầu tìm hiểu các hướng đi du học ở
nước ngoài cho năm học tới

      

  

Ảnh CampusFrance Vietnam  

  

 Trong các hướng du học, Pháp là một điểm đến được không ít người quan tâm.

  

 Tạp chí Cộng đồng của RFI đưa tới quý vị một số tiếng nói có thẩm quyền trong lĩnh vực này,
để hy vọng giải đáp một số băn khoăn, hỗ trợ quý vị hay những người thân của quý vị trong
việc chuẩn bị và thực hiện thành công việc du học tại Pháp.

  

Khách mời của tạp chí hôm nay là các bạn sinh viên Trịnh Duy Phong và Nguyễn Thu Hoài,
ông Roger Eychenne - Tùy viên Hợp tác Khoa học và Đại học của Đại sứ quán Pháp tại Hà Nội,
phụ trách Văn phòng du học sinh Việt Nam sang Pháp - CampusFrance, ông Trịnh Minh
Giang, thạc sỹ ngành quản trị kinh doanh MBA – Chủ tịch Hội cựu du học sinh Việt Nam tại
Pháp (UAFV), ông Trần Duy Châu, tiến sĩ ngành kỹ thuật điện – Phó Chủ tịch Hội Sinh viên
Việt Nam tại Pháp (UEVF) và bà Bùi Trân Phượng, tốt nghiệp tiến sĩ sử học tại Pháp, hiện là
Hiệu trưởng trường Đại học Hoa Sen (Thành phố Hồ Chí Minh).

 1 / 10



Du học tại Pháp : các trở ngại và những điều cần biết để thành công

T&#225;c Gi&#7843;:  Trọng Thành 
Th&#7913; N&#259;m, 08 Th&#225;ng 3 N&#259;m 2012 14:30

  

Thứ Bảy 10/03/2012 tại Hà Nội và Đà Nẵng sẽ diễn ra ngày Hội du học Pháp toàn quốc cho bậc
học Thạc sỹ và Tiến sĩ.

  

 Còn tại Paris, Hội Sinh viên Việt Nam tại Pháp có ý định sẽ tổ chức một ngày Hội thảo hướng
nghiệp lần thứ 2, dự kiến sẽ diễn ra vào ngày 31/03, nhằm hỗ trợ các sinh viên trong quá trình
lựa chọn ngành học, tìm chỗ thực tập, việc làm.

  

Sức hấp dẫn của hướng du học Pháp

  

Với khoảng 250.000 sinh viên người nước ngoài, Pháp là nước tiếp nhận người du học đứng
hàng thứ ba trên thế giới, chỉ sau Hoa Kỳ và Anh. Sinh viên người nước ngoài chiếm đến hơn
10% tổng số sinh viên tại Pháp và được đối xử bình đẳng đối với sinh viên người Pháp.

  

 Pháp cũng là nơi thu hút nhiều sinh viên đến từ Việt Nam, với số lượng khoảng 1.500 visa được
cấp hàng năm, và hiện tại có khoảng 6.000 sinh viên Việt Nam đang học tập tại Pháp.

  

 Ít nhất có 150 hợp đồng hợp tác đào tạo đã được ký kết giữa các cơ sở đại học Pháp với Việt
Nam. Ông Trịnh Minh Giang, Chủ tịch Hội cựu du học sinh Việt Nam tại Pháp, giải thích lý do
vì sao Pháp vẫn là nơi thu hút các sinh viên từ Việt Nam :

  

« Nói chung đi Pháp, theo tôi đánh giá, vẫn được quan tâm rất đông đảo. Vì có mấy yếu tố như
sau : thứ nhất nói chung là đi Pháp khá dễ so với các nước khác, nếu mình đã có vốn tiếng
Pháp rồi. Các trường ở Pháp rất là thoải mái trong việc nhận học sinh, và ở Pháp rất nhiều đại
học, rất nhiều trường.

  

Cái thứ hai là cuộc sống ở Pháp không quá khó khăn so với các nước khác, đặc biệt là việc xin
việc làm thêm, rồi cộng đồng sinh viên của mình hỗ trợ khá là tốt cho người sinh viên. Cái thứ
ba là tiếng Pháp, văn hóa Pháp cũng là một cái đích mà rất nhiều sinh viên có ước mơ là muốn
được đi … »
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Hai trở ngại chính : Thiếu thông tin và khả năng xây dựng một kế hoạch học tập

  

Tuy nhiên, không phải ai có mong muốn đi học tại Pháp cũng có ngay được những cơ hội cần
thiết.

  

 Trước hết, xin mời quý vị nghe tâm sự của bạn Thu Hoài về trở ngại cơ bản của việc tìm ra một
cơ hội đi du học.

  

« Ở trường em, thực ra tư vấn rất là ít. Trước khi sinh viên ra trường, nhà trường chỉ có hai suất
học bổng cho sinh viên. Những sinh viên nào muốn đi nhưng không có học bổng thì phải tự tìm
hiểu.

  

Có một số diễn đàn du học mà em cũng đã tham gia, như diễn đàn du học Pháp – Đức thì nhiều
sinh viên các ngành khoa học, Xây dựng, hay Kiến trúc, … ngay bản thân trường của họ đã liên
kết được rồi, họ đã biết là trường nào, ở vùng nào, thì họ đi phỏng vấn luôn. Ngoài ra, em nghĩ
việc định hướng tại Việt Nam thì cũng chưa có hiệu quả, và chưa rộng rãi để thực sự có kết quả
tốt cho sinh viên trong việc xác định được cái « kết quả » cuối cùng, để đi Pháp. »

  

Còn sau đây là tâm sự của bạn Duy Phong về một trở ngại lớn khác đối với các du học sinh Việt
Nam.

  

« Em nghĩ khó khăn chung là về thông tin về học bổng, các suất đi du học. Tuy nhiên, em cho
rằng đây là khó khăn trước đây, còn hiện tại, thì bằng những công cụ của l’Espace họ cho, hay
là với các hội thảo du học, việc tìm kiếm thông tin cũng đã dễ đàng hơn rồi. Hội Sinh viên Việt
Nam ở Pháp cũng giúp cho việc tìm kiếm thông tin dễ dàng hơn một chút, như vậy nó không
còn là một thách thức quá lớn nữa.

  

Còn những vấn đề khác mà những người muốn du học ở Pháp như em phải đối diện là : khi
sang Pháp, mình phải xác định được một lựa chọn phù hợp. Em nghĩ là, một người đã quen với
môi trường ở đây rồi, sang một môi trường hoàn toàn mới, để có được một lựa chọn phù hợp, thì
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rất là khó. Nghĩa là mình chưa thể xác định được ngay một lựa chọn thích hợp với mình, mà
phải được một số người tư vấn thì mới xác định được mình có khả năng vào trường nào hay
theo học ngành gì phù hợp với khả năng của mình.

  

Theo em, nếu không có một lựa chọn phù hợp, thì thứ nhất mình sẽ mất thời gian, thứ hai là sẽ
tốn tiền của, vì đi du học không đơn giản như là đi học ở trong nước. »

  

Môi trường đào tạo đại học tốt tại Pháp là điều rõ ràng, nhưng việc có nhiều sinh viên trẻ dù có
cơ hội sang Pháp du học, nhưng lại không có một lựa chọn phù hợp, và không sử dụng được
thời gian quý giá tại Pháp để khẳng định cho mình một hướng đi là một điều được nhiều người
quan tâm. Sau đây là tiếng nói của tiến sĩ Bùi Trân Phượng, từ Thành phố Hồ Chí Minh.

  

« Tôi không có số liệu thống kê về toàn cảnh đâu. Những gì tôi biết đều chỉ là qua các trải
nghiệm thực tế, và những người quen biết xung quanh tôi thôi, và những sinh viên mà tôi có dịp
biết.

  

Thì tôi thấy rằng là, nói chung, dù học ở Việt Nam hay học ở nước ngoài, thì tôi cũng đều lo lắng
khi thấy thanh niên Việt Nam đi học không có một định hướng rõ ràng, tức là không biết mình đi
học để làm gì, ngay cho dùng để vì một mục tiêu cá nhân của mình. Tất nhiên, người ta đi học
đến bậc cao như vậy, thì không thể, không nên chỉ là vì một mục tiêu rất là hạn hẹp cá nhân.
Cái đó là quan điểm riêng của tôi, nhưng tôi nghĩ quan điểm đó cũng được nhiều người bình
thường, trong những nước phát triển bình thường chia sẻ.

  

Nếu như chỉ vì những mục tiêu nhỏ bé, ngắn hạn, rất là cá nhân, thì tôi thấy là đáng tiếc, và
càng đặc biệt đáng tiếc là cái nền đại học của Pháp mà tôi hiểu rõ, thì tôi nghĩ là giá trị nhân
văn còn rất lớn. »

  

CampusFrance Việt Nam – nguồn trợ giúp hàng đầu cho các sinh viên muốn du học

  

Để trả lời cho những thắc mắc và giúp đỡ sinh viên Việt Nam giải quyết được các trở ngại chính
trong việc tìm kiếm cơ hội và thành công trong việc du học Pháp, CampusFrance Việt Nam
thuộc Đại sứ quán Pháp, có văn phòng tại L’Espace - Trung tâm Văn hóa Pháp, là một cơ sở
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mang lại những trợ giúp rất bổ ích và hiệu quả cho các sinh viên.

  

 Sau đây là một số nhận xét của ông Roger Eychenne, Tùy viên Hợp tác Khoa học và Đại học
của Đại sứ quán Pháp tại Hà Nội, và là người phụ trách CampusFrance tại Việt Nam :

  

« Mục tiêu hoạt động chính của CampusFrance là giúp cho các sinh viên được thông tin một
cách rất đầy đủ và giúp cho họ xây dựng được một kế hoạch du học. Sứ mệnh của
CampusFrance là hỗ trợ các sinh viên, có thể là cả gia đình họ, xây dựng được một kế hoạch cá
nhân và nghề nghiệp.

  

 Ở CampusFrance, chúng tôi giúp các bạn sinh viên xác định rõ định hướng nghề nghiệp của
mình và từ đó biết được hướng đào tạo nào là phù hợp nhất với mục tiêu này.

  

Để thực hiện mục tiêu kể trên, chúng tôi có các phương tiện thông tin, tài liệu, được dịch ra
tiếng Việt, hay các trang mạng, cũng được dịch sang tiếng Việt, và các cơ sở tiếp đón thường
trực tại Hà Nội, thành phố Hồ Chí Minh, Đà Nẵng, Huế. Đây là các cơ sở mở cửa quanh năm.

  

Các cơ sở thường trực của CampusFrance sẵn sàng dành tối đa thời gian để cung cấp đủ thông
tin cho các sinh viên và giúp họ trong việc xây dựng một kế hoạch học tập.

  

Ở CampusFrance, chúng tôi nói rằng, các bạn sinh viên không cần thông qua các công ty môi
giới du học để xây dựng được một kế hoạch học tập và tìm việc làm. CampusFrance hoàn toàn
có đủ năng lực và thời gian cần thiết để làm công việc này.

  

 CampusFrance là một tổ chức công lập của Pháp. Khác với nhiều nước khác, nơi mà các công
ty môi giới tư nhân đảm nhiệm việc trợ giúp các sinh viên muốn du học ở nước họ,
CampusFrance là trung gian giữa các sinh viên Việt Nam với các trường đại học và các cơ sở
đào tạo ở Pháp.

  

Đến CampusFrance, các bạn sẽ có thể trao đổi một cách thoải mái với những người hướng dẫn,
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kể cả bằng tiếng Việt, đối với những ai chưa dùng được tiếng Pháp hay tiếng Anh. Trước hết
chúng tôi có một trang mạng khá đầy đủ thông tin, các tài liệu bằng tiếng Việt, các bạn có thể
xem trước, sau đó các bạn lấy một cuộc hẹn gặp những người hướng dẫn, để được thông tin một
cách chính xác hơn.

  

 Tôi xin nhắc lại, các sinh viên nào có nhu cầu, có thế đến các cơ sở của CampusFrance bao
nhiêu lần cũng được.

  

Nhiệm vụ của CampusFrance chúng tôi là đồng hành với các sinh viên, giúp họ xây dựng một
kế hoạch và thành công trong việc học tập tại Pháp.

  

 Cũng phải nói rõ là, trong quá trình đi kèm để hỗ trợ các sinh viên, ví dụ như chúng tôi phát
hiện thấy, một sinh viên có dự định học tập trong ngành địa lý học, nhưng lại không có đủ các
năng lực để thành công trong chuyên ngành này, chúng tôi sẽ giúp cho bạn ấy hiểu ra điều này.
Và như vậy, bạn ấy cần : Hoặc có một lựa chọn theo hướng khác, hoặc dành thời gian để chuẩn
bị thêm, để có thể thành công trong định hướng này.

  

Khi nói là chúng tôi đi kèm để hỗ trợ các bạn, không có nghĩa là tất cả mọi trường hợp đều
thành công. Nhiệm vụ của chúng tôi là giúp các bạn lựa chọn, và giúp các bạn chọn được một
định hướng tốt. Cũng có những trường hợp, chúng tôi sẽ đưa ra lời khuyên rằng : Hiện tại bạn
vẫn chưa đủ chín, như vậy, bạn có thể bị thất bại trong việc học tập tại Pháp, và để bạn có thể
thành công, chúng tôi khuyên bạn nên chuẩn bị tốt hơn. »

  

UEVF - một điểm tựa của sinh viên

  

Đối với các bạn sinh viên Việt Nam khi đặt chân lên đất Pháp, trong số nhiều hiệp hội hỗ trợ
sinh viên, chúng tôi đặc biệt chú ý đến Hội sinh viên VN tại Pháp UEVF, một tổ chức tuy mới
được thành lập, nhưng đã có các cơ sở chi hội tại hàng chục tỉnh thành tại Pháp, với mục tiêu
chủ yếu hỗ trợ các sinh viên, đặc biệt trong việc nâng cao năng lực học tập, nghiên cứu, cũng
như giúp cho những bạn nào có mục tiêu làm việc tại Pháp, khẳng định được mình trong thị
trường lao động ở đây.
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 Sau đây là lời kể của ông Trần Duy Châu, Phó Chủ tịch hội :

  

« Sau khi đã có một hội sinh viên hoàn thành tốt nhiệm vụ, như tập hợp sinh viên, hỗ trợ sinh
viên tổ chức các mảng hoạt động như văn hóa, thể thao, khi các bạn sinh viên trưởng thành, đạt
được một bậc học nào đấy, thì luôn luôn có câu hỏi đặt ra là : Chọn công việc như thế nào ?
Hoặc ngay cả khi các bạn sinh viên bắt đầu vào học cũng đều đặt ra câu hỏi chọn ngành nghề
nào.

  

Nhìn thấy cái nhu cầu này của sinh viên, Hội UEVF đã phối hợp cùng với các tổ chức bạn, tổ
chức các hoạt động định hướng ngành nghề học, và định hướng công việc sau khi tốt nghiệp
bậc học của mình. Cụ thể là, hai ba năm gần đây, Hội Sinh viên đã thành công trong việc tổ
chức một chuỗi hoạt động « khép kín » theo định hướng này.

  

 Đầu tiên, nếu theo chu trình của một năm học, thì chúng tôi bắt đầu tổ chức Hội thảo du học
Pháp tại Việt Nam vào tầm từ tháng Ba đến tháng Tám hàng năm. Và khi các bạn sinh viên đã
sang đến Pháp, Hội Sinh viên tổ chức những ngày đón tiếp.

  

 Thực sự là đón tiếp theo đúng nghĩa đen, với quy mô trải rộng ra 22 tỉnh thành trên toàn nước
Pháp. Các chi hội UEVF tại địa phương chủ động trong việc đón tiếp, từ việc đón tiếp các bạn ở
sân bay, hoặc là nhà ga, đưa các bạn về nhà trọ, giúp các bạn tổ chức các hoạt động ban đầu
để ổn định cuộc sống, ví dụ như là mở tài khoản ngân hàng, hay chọn bảo hiểm, … Đây chỉ là
chuyện nhỏ, nhưng điều này cho phép làm quen với các bạn trong Hội Sinh viên, để từ đó, sau
khi các bạn liên lạc được với trường của mình rồi, thì các bạn tiếp tục liên lạc với Hội Sinh viên
trong các hoạt động về khoa học kỹ thuật, về học tập và định hướng nghề nghiệp tiếp theo.

  

Sau khi đã hoàn thành các hoạt động này, Hội Sinh viên tổ chức hai loại hoạt động tiêu biểu.

  

 Thứ nhất là hướng dẫn sinh viên đi thăm các doanh nghiệp. Hội Sinh viên ở Paris đã tổ chức đi
thăm SNCF, cơ quan đường sắt Pháp. Hội Sinh viên ở Grenoble đã tổ chức đi thăm các nhà
máy sản xuất thiết bị điện của nhà máy thủy điện, … Lựa chọn ngành nghề nào là tùy theo thế
mạnh của từng địa phương.
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Cái mảng hoạt động thứ hai là tổ chức các hội thảo hướng nghiệp. Hội thảo này là chúng tôi học
tập theo cái mô hình của Pháp là tổ chức các Forum hay Salon professionnel, tức là để tạo cầu
nối giữa các sinh viên với các doanh nghiệp, với sự tham gia của các tổ chức trung gian tuyển
người lao động, để giới thiệu cho các doanh nghiệp các lao động chất lượng cao, và nằm trong
các ngành nghề mũi nhọn.

  

 Hoạt động Hội thảo hướng nghiệp này UEVF vận động các chi hội địa phương tổ chức tại từng
địa phương của mình. Hiện tại theo tôi được biết thì, chi hội tại Paris, chi hội tại Lyon và vài chi
hội khác đã tổ chức được … Đơn cử, chi hội Paris tổ chức thì chọn các ngành nghề có đông
người theo học, ví dụ ngành năng lượng, ngành xây dựng, ngành tin học, ngành kinh tế - tài
chính, và có thể các ngành nghệ thuật, … Còn chi hội tại Lyon thì họ chọn những ngành nghề
khác, có thể là ngành xây dựng, ngành énergie renouvelable – năng lượng mới, hoặc là ngành
cơ khí, … UEVF vận động các chi hội tìm hiểu về thị trường lao động, sau đó tìm hiểu nguồn
nhân lực của mình, sau đó tổ chức các hoạt động nhấn mạnh vào các điểm nóng của thị trường
lao động tại địa phương ấy.

  

Ngoài ra thì còn có các cá nhân xuất sắc trong những ngành nghề, thì đây là tiền đề để các bạn
sinh viên làm tấm gương noi theo, điều này cũng được đẩy mạnh để nâng cao tính thời sự, sự
kiện. Ví dụ ở Paris, chúng tôi mời các doanh nhân có thành công lớn, hay trong ngành nghiên
cứu khoa học, năm vừa rồi, có anh Ngô Bảo Châu, được giải tương đương với Nobel của Toán
học – giải Fields, thì chúng tôi cũng tổ chức một buổi để quảng bá cho việc nghiên cứu khoa
học cơ bản ...»

  

Tôn trọng sự đa dạng và tính độc lập – thế mạnh của nền giáo dục Pháp

  

Không chỉ là nơi các ngành nghề ở bậc đại học được đào tạo tốt, Pháp còn là môi trường lý
tưởng cho nghiên cứu, với hai đặc điểm nổi bật, đề cao sự đa dạng và tôn trọng tính độc lập, tự
do của các cá nhân. Sau đây là các nhận xét của bà Bùi Trân Phượng :

  

« Tôi nghĩ là, so với Việt Nam thì tất nhiên nước Pháp có điều kiện tốt gấp nhiều lần về khoa
học tự nhiên và nhất là khoa học xã hội, vì thứ nhất là mình có nguồn tài liệu, mình có điều kiện
để tham khảo tư liệu một cách rất phong phú, rất là đa dạng, so với điều kiện mà mình có ở Việt
Nam. Thậm chí, nếu sử dụng được cả tiếng Pháp và tiếng Anh, thì môi trường nghiên cứu ở
Pháp còn tốt hơn nữa. Tốt hơn những nước không sử dụng tiếng Pháp. Vì không có gì cấm mình
đang ở Pháp mà mình đi tìm tài liệu bằng tiếng Anh. Còn nếu mình đang ở chỗ tài liệu tiếng Anh
quá phong phú rồi, thì mình không có cái « cám dỗ », … tại vì tôi có quen một số đồng nghiệp
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làm nghiên cứu trong lãnh vực của tôi, mà hoạt động ở ngoài Châu Âu, ngoài nước Pháp, thì về
hiện trạng nghiên cứu của Pháp họ biết rất là ít.

  

 Ý tôi muốn nói là, về sự đa dạng, đa phương thì môi trường học thuật ở Pháp tạo điều kiện cho
người ta khai thác được cái tính chất đa dạng, đa phương (của khoa học), là nơi mà Quốc tế
không chỉ là Tiếng Anh.

  

Và đó là môi trường mà người ta tạo điều kiện tốt nhất cho nghiên cứu sinh, để mà người đó có
thể đi theo con đường mà mình muốn đi, khám phá những ngóc ngách mà mình quan tâm, và
không chịu áp lực phải đi vào một hướng nào cả, kể cả đó là chính trị hay không phải chính
trị. Tức là về sự tôn trọng tính đa dạng, tôn trọng tính độc lập trong tư duy, tôn trọng cá nhân
người nghiên cứu, thì tôi nghĩ là tôi luôn hài lòng đối với môi trường học tập mà tôi gặp gỡ ở
Pháp. »

  

Đừng quên mục tiêu dài hạn !

  

Tạp chí hôm nay khép lại với tâm sự của ông Trần Duy Châu, gửi đến các bạn sinh viên trẻ, qua
các trải nghiệm riêng, nhằm mang lại cho các bạn một kinh nghiệm dẫn đến việc du học và hội
nhập thành công. Tốt nghiệp ngành kỹ thuật điện từ năm 2008, hiện nay ông Trần Duy Châu
đang làm việc cho Tập đoàn Điện lực Pháp – EDF.

  

« Trong cuộc sống học tập hàng ngày, cá nhân tôi quan niệm là mình không bao giờ quên
nhiệm vụ chính của mình, mình luôn luôn giữ vững cái mục tiêu dài hạn, để không bị các mục
tiêu ngắn hạn ảnh hưởng. Đó là trong thời gian học tập.

  

 Còn trong thời gian “xin việc”, nhưng thật ra chúng ta không xin việc, mình không xin một ai một
cái gì cả, chúng ta đi gặp gỡ những nơi họ cần chúng ta làm việc và mình muốn làm việc cho
các cơ sở này. Thế thì mình phải luôn có niềm tự tin là, đã sang đến đây, đã theo được chương
trình học ở đây, thì chúng ta có thể sẵn sàng đáp ứng được mọi đòi hỏi của doanh nghiệp, của
thị trường lao động, và chúng ta tận dụng những vốn sống đã tích lũy được trong những năm
học tập, để có thể có những bước chuẩn bị thật sớm, những cái mở rộng, có thể nói là mở rộng
cái tư tưởng của mình hơn nữa, để mình hòa nhập càng sớm càng tốt với xã hội Pháp, và mình
hãy hành động như một người Pháp, tự tin, để tiếp cận nguồn công việc của mình.
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Có lẽ là bài học của cá nhân, tôi nghĩ cũng không có gì nhiều, ngoài việc có một sự chuyên tâm
cao, một sự chuẩn bị và lên kế hoạch thật là sớm, và một sự tự tin khi mình đứng trước người
tuyển dụng. » 

  

 Tạp chí Cộng đồng của RFI xin chân thành cảm ơn các bạn Nguyễn Thu Hoài, Trịnh Duy
Phong, bà Bùi Trân Phượng và các ông Roger Eychenne, Trịnh Minh Giang và Trần Duy Châu,
đã vui lòng dành thời gian cho Tạp chí hôm nay.
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