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NhOt BOn di0c bilt din nhD la mOt qulc gia phat triln v khoa hi ¢ kO thudt, d0ng thUi, hO cha
trdng din vilc blo t0n truyl n thO ng van hoa titdip cla dantic.

1* TO ng quat

Nui Phu S7 (NHO t b n)

No6i din Nhit BOn, ngd0i ta thODng lién t00ng d0n mén sushi, kI n0 Geisha vl i nhl ng chil c
kimono sl c sU, ri0u sake, ndi Phu ST1, hoa anh dao, va di xa hn nla la mén vé Sumo, Tra dl o,
cac mon vo nhi Kilm dl o, Nhu di o, Hill p khi dl o, V& sT dl o, Ninja va ghé rin nhitla md blng
to to.

Quibc giandy co tinh ding nhit vO van héa va sic tdc. NgdOi dan khéong c6 ngulln giic NhO't
chilm 1% dan sO trén 129.5 trilu ngd0i. (2010) NgO Ui NhOt khéng thich hi ¢ til ng ngoli quic,
cho nén gl p khé khan trong nganh du I ch.

2* Cau chuyln claclubé 9 tuli

Qua thim hla ding dit va séng th n hii thang 3 nam 2011, thO gili bi0t thém mOt khia cOnh
van hoa clla Nhit, dé la trit t0 va lI00ng thi0n. Khéng c6 clnh héi clla va cllp gilt. HO doan kit
va giup di nhau. Cac cla hang siéu thd gil m gia va chl nhéan an cin mii miing00iulng nilc
trong luc nhilu ngd0i gin chit khat do thilu nO0c¢ sch d udng.

Céau chuyln clu bé 9 tulli diUc bao chi trong va ngoai ni I c dang tli.

Anh Ha Minh Thanh va doan clu trl da di n Fukushima. MOt cOu bé 9 tuli dang rét [0 nh vi chl
mOc mOt chil ¢ 4o thun va qudn cOt thD thao, dang x0 p hang chi [anh thd c an. Cha md va gia
dinh em c6 10 da thilt mOng holc mOt tich.

Thanh cli chil ¢ 4o I0nh cOa minh cho em bé. Em nhiln. Thanh dda géi I00ng khé phin an t0i
clla minh cho em bé. Em cui minh theo I0i ngo0i NhOt, cdm 0n. Xong, dem phin I00ng khé din
dl chung vao thung thic phOm clu trd, r0i tr0 vO xOp hang nho trl0c.

Thanh hii Sao em khéng an ma I0i dem di vao dé?. COu bé tr0 I0i BOi vi con ¢6 nhilu ngl Ui
chl ¢ déi hn con. B0 vao do, di cac c6 chu phan phat chung cho dil va céng bl ng.

Qua cau chuyln, Thanh I0i lién t00ng di n nhi ng lanh d0 o BOng COng SOn Vilt Nam, hi thit la
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vé cm dUi v i nh0 ng d0 ng bao con nghéo déi trong nic, do céi hl ngan cach giau nghéo quéa
to IO n.

Bl n day, t6i mdi thOy thO't 1a t0i nghil p cho ¢6 bl n cla t6i, c6 HInh TrOn, mOt gido vién trl0ng
tilu hOc Hoa KO da nghd hOu. NhO'n an, nhn mic, clc ca clc cim tdng dlng, thu gép nhing
thD Recycle, kil m thém til n dem vO gitp d0 cho nhi ng hoan ¢l nh dang thi 0 ng tdm, khi c6 c6
dip chiOng kiln cai khl cDa hd. ThD ma, cac can bl dla phi0ng con lam kho lam do do did u.
Bing s bl mOt mOt mai. ThOtra, thO diln cla ding chl con céi gi dau ma s mit.

3* Chilc Kimono cla Nhit

3.1.Bblcdilm

MOt d0 c dil m van hod Nhit la chil ¢ kimono, y phi c truyl n thOng cla dan t0c. Cé hai loUi, ring
tay va nglin tay. Ph0 n0 c6 chl ng th0 0 ng khéng mic tay rdng vi v [ ng viu trong khi lam vill c.
PhOi mdc ao 6t Juban bén trong trli0c, d0 gil cho kimono khi dO.

Kimono phl n0 chD c6 kich thi0c mOt ¢ duy nhit. NgOOi mOc phdiculn I0icho via vin vdicl
thD cla minh. Culn bén phdivao trilc, bén trai vao sau va bul c I0i bl ng thi t I0 ng Obi bl ng
I0a dittion. NOu cul n bén trai vao tri0c thi cé nghta la ngl0i mic sOp didi tang I0.

Thit 0 ng Obi gi cho kimono dung chl va gi0 kin phia tri0c. Obi dai 4 mét, rfing 30 cm, dilc
bul ¢ cho phing ra phia sau I0ng gilng nhi cai goi.

M0 ¢ kimono mit nhid u thi gi0 va hu nhi khéng ¢6 thi t0 mOc dilc. NgOOi mOc phiidigulc
gd, mang vO trl ng.

Ngay nay, kimono chll milc vao trong nhiing 10, t0t. Ao phl ni ¢6 nhilu mau sic sic si, ndi
blt. Phai nam mic kimono trong 10 cO0i, I0 ul ng tra, mau sic t0i hin.

Cac c6 dau thué kimono [ nhing cla hang dic bilt, n0i co chuyén vién hi0ng din cach mic
va di, ding. DOch v n0y t0n 800 USD mOi I0n, thO 0 ng la chi phi cao nhit trong dam cO0i.

3.2. Nghi lam kimono c6 nguy ¢l thit truydn

Ngay cang co it ngl i mic kimono vi gid tiln r0t cao. MOt chil ¢ kimono dl p gia t0 180,000 Yen
dinmOttridu Yen (2,200 USD diin 120,000 USD). SO c6ng ty siin xuCt lodiy phic ndy cling
ngay cang it di. TO 270 cbng ty tr00c kia, nay chd con 24.

SO nghd nhén chi tac kimono gil chl con 64 nglliva dilc clnh bao ring sU khéng con ai nla
trong thO p nién t01i.

MO i chil c kimono di0c xem la mOt tac phd m nghd thuOt, trén dé c¢é hii hia va théu tay. Sau
ndy, may méc dilc xU ding, nhing con rdt nhilu chi ti0t cOn phdi dung ban tay cl'a nghl nhan.
MOt mOnhviidaitl 12d0ln 13 métdilc cltralam 8 phinva dilc xd ding hOt.

4* Geisha

Kimono giin liln vii nhO ng kO n0 Geisha.
Geisha la nhilng nghl sTc6 tai ca mua nhic l0ivila cd khil nang ki chuyln, bilt nghU thult pha
tra. Geisha la m0t nghl thult gili tri truyl n thOng cOa van hod Nhot.

4.1. Trang dil m

Trong buli trinh dil n, Geisha d0c trang dilm b0 mOt vdi mOt10p ph0n day. Long may va viln
mOt t6é mau den, mdi dl. Trang didm tr00 ¢ khi mO ¢ kimono d0 khii d0 ao. Tr00Oc hOt, sdp ong
holc dlu dilc bbi lén da mit. Phin tring trin viinO0c sOn st béi lén da mit, cd va hai ban
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tay. Trén tran, c6 chla mit d00ng vién chly theo chéan toc, tho cIm gidc mit mOt nO.

4.2. Trang phc
Geisha luon luén mi ¢ kimono. Mau sl ¢, hoa van va kil u ao tuy thull ¢ vao cac mua trong nam
va vao sl kil n ma Geisha tham dO.

4.3. Kilu t6éc

Kilu toc la mOt cong phu nghl thult trang dilm. Cé 4 kil u toéc. TO kil u bui téc cao do nhi ng cb
gai chla chiing x0 d0 ng, bui téc thi'p h n danh cho nhil ng Geisha c6é tuli. Cac kil u téc dilic
trang di0m clu kO bOng I00c va trdm cay. B0 gi0 kil u toc, Geisha dulic luyln tlp gli ddu bl ng
nhOng céi gli bl ng g0 holc bl ng sanh. Ngay nay c6 nhillu téc gil dilc bl o quln dlnh ki do
nhOng ngh0 nhan cé kO nang cao.

GO n day, Geisha di0c nhic din qua culn tilu thuyOt nOi til ng va phim Onh HOiOc c0a mOt
Geisha (Memoirs of a Geisha).

Nam 1999, nl ca s Hoa KO, Madonna xult hill n trong Video ca nhic vUi chil ¢ kimono va cach
trang di0d m cla mOt Geisha. Nothing Really Matters la tén cl a Video nhic.

5* Sumo

5.1. TOng quat

Sumo la mén vé dé vt ¢l truyln cla Nhit. Hai vd sT Sumo phli d0u v i nhau trong mOt cai
vong trong di 0 ng kinh 4.55 m. LO ¢ si nao b0 ngé trong vong tron trd0c, holc bl dly ra khOi
vong tron la thua cul c.

V6 sT Sumo la nhiing ngd0i c6 tdm voc khiing 10, nhi ng 10i nhanh nh n vé cung khi vao trin
diu.

MuCl n tr thanh mOt v6 st Sumo khéng phli la chuyln di dang. PhOihdidl dilu kiOn v sOc
khO e, tring 100 ng va chilu cao. Sau do, phli qua mit chiOng trinh hul n luyd n kh6 khan va
chOtchO. Co khO'ang 50 16 huO n luyln Sumo U Nh{'t.

Thic diytD 4 gil sang, hic ki thult giao dJu va nhitla an ul ng theo mitthOc din dic bidt do
giatang slc ning. Cé ngll0i nOng tdi 270 ki. V6 sT Kelly Gneiting n0 ng 400 pounds (181 kg)

0 NhOt, m0inam c6 6 trin thi ddu t0 chOc 2 thang mOtI0n. MOi 10 n kéo dai 15 ngay. M i ngay
c6 1 cllp giao dlu. Ai thi ng nhilu trdn nhit s la vé dich va dilc nhin tidn thiOng lén tdi
23,000 USD. Gi& vé vao cla hing nhi't 300USD. V6 dai n0n dit, vudng cao va mit vong tron
di0ng kinh 4.55 m lam b ng r0m bOn, chén mitnla di0i dot.

Cac vo st chi dong kho. Tr00Oc khi d0u, vd sTbldc mitndm mudi, tung 1én, A0 tr0 ta va chlng
minh minh trong sO ch.

BOtd0u trin diu, c0 hai ddu phliding thd mit 00t mOi hOp 0. NOu chD ¢cé mOt bén, thi phOi
bltdiu l0i. Ai b0 dly ra khdivong tron, holc bl té, ching tay hay diu gli xulng ditla bl thua.
MO ¢ dich ch yOu la x6 d0y, n0m dai dUi thO quang ra khii vong tron, vi thi, I0c st phi n0 ng
can. TrOn dlu kéo dai chi ng vai giay hol ¢ vai ba phut la cung.

Trin d0u kOt thuc qua nhanh, khan gill binh thi0ng khéng chi ng kil n d 0 ¢ nhi ng ngoén don
ngoln mic nhi c&c culc thi tai cda nh ng moén vo khac.

5.2. Nhi'ng bi m0t cla bla an
BOt d0u mOt ngay holt di ng cam go vii céi bing tring ring di0c xem nhi bi mOtcla mit qua
trinh luyOn t0p. Con ngd0i khéng cé thD nhanh nhi n hO'n vOi cai b0 ng no canh héng.
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Bla an dlu tién trong ngay ltc 11 gil. An xong di ngl liln. CO th0 khéng viin d0ng s khéng
lam tiéu hao nhil u calori. SO calori dU thC'a s tdo ra mQ, lam cho cO th0 béo phi, 1én céan.

MOt ngiDi dan éng binh thiOng cn t0 3,000 din 3,500 calori la d cho cac hol't dlng binh
th00ng mOi ngay.

LO0ng calori khi'ng I0 cung cOp cho vd st sumo la 20,000 calori mUi ngay.

BO bl a an sang

BO b0 a an sang nghe cé vl v6 ly trong mO ¢ dich lam téang siic ndng cla cl thO. Ti0n sT Wayne
Callaway, chuyén vién béo phi 0 BUi hi c George Washington cho bilt, vilc bl b0 a an sang sl
gay ra vil ¢ an qué nhil u sau do trong ngay.

U ng bia trong bl a an

VOimOtloOi bia cé chia 200 calori /lit. Bia gop phUn tang cao calori nhd y mudn.

Cé mitgilcngl ngilnsau bla antria

Pé vt Sumo thiIng ngl 4 gil ding hU li0n sau bl a an. Vilc n0y cho phéo sU 100 ng calori di
thDadifcdla vl I0utrD dOOiddng md trong cO thO. Nhilu sumo an 5 ki thOt va 10 chén cI'm
mdi bOa.

Tuli thO trung binh cla mdt sumo la t0 60 dln 65, kém hIn ng00ith00Ong 0 NhOt 10 tudi.

LOi sOng cla sumo gay ra cac bl nh tilu d00ng, bl nh gan, tim va cao huylt ap.

Nh0 ng théng tin dang cha y

Cé kholl ng 3,500 calori trong mit pound mi cla cU thd. Nghta la cO thd vin dlng didi mOi hinh
thOc, kD ¢ thO thao, thd dic @0 tiéu thD hot 3,500 calori, thi mO 0 bl ng sO tan di 1 pound. SO
vin ding toOng ding vii 10 gi0 di b0, hay la, 10 gil di b0 thi sO lam m0t453 g m0, nhitla 0
bl ng.

6* Kiim dlio cla NhOt

6.1. TOng quat

Kilm dlo la mén v6 dung kil m hiln dii cla Nhit Bin. Kiom dlo di0c xay ding trén nin tln
kiDm thult va di0c nang lén thanh mOt thD d0o. Kid m dJo. N6 bao godm m0t tri0t ly ren luyOn tri
Oc va than tho, trau di t0 t00ng va sl c minh tinh thOn, gi tinh nh&n bl n, tén tr0 ng danh di
con ngd i, luén luén tu dI0 ng bl n than, thanh thi't va ngay thl ng.

Nam 1975, Lién Boan Kendo Nhit B0 n phét triln d0 chuln hoa cac diic dilm cla con ngiOi
qua vilc Ing di ng cac nguyén tlc x0 ding kil m.

TruyOn thO ng kilm NhOt 1a NhOt chiéu tOt sat (MOt chiéu la gilt nghDi), vi thO, cac chiéu cla

ki m phap thd0 ng danh vao nhing chd nguy hilm trén cl thD con ngOUi, nhd chém xul ng t0
trén dinh dl u, dam vao cl hing, chém ngang héng, gila xul ng sulln va xd0ng chiu, lam cho
cO thD dO0t ra lam hai khac.

NgOOUi luyDn kil m ph0i t0 p trung tinh thi'n cao dU, quan sét tinh vi, di d0ng vl ng chi ¢, nhanh
nhdn va chinh xac. NOm v ng khai nil m v kholl ng cach vOi dUi thd, binh tinh, cOn mdt. Cho
mOt s hd nh0 ctng d0 mOt mOng. Than phap tuylt hlo, cim nhin dilcy dinh cla diithD.
NgOn Oy yéu cluphlctlp dé, ditdiic miitrd thanh mOt kil m sT, ndu con sl ng.

MOt sO 0 thD hiDn sO chinh xac bl ng cach chém dit déi quD tao trén diu mit ngiOi. (ma khéng
rng sCi téc nao)

Trong phim HiD p sT mu nghe gié kil m, ngd0i hil p sTtung gi0m, anh thép I0p lanh, titn mOt
bl0c chém xul ng, lui mOt b00c, khdng quay I0i, dam ngl0c phia sau, dung m0t chan lam did m
t0a, thOp ngl 0i xul ng, lia mit vong, chl trong chlp mit, khi I00i kiDm va dd0c tra vao v, thi
cO 5 than ngll0i cung ngé xull ng trong mOt chu vi vong tron.
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Cac chiéu thOc nhi thi, s phl diiu cé diy, nhilng khD' nang 0 ng ding c6 chinh x&c, linh ding
va hlu hilu hay khéng thi con tuy vao bli clnh va dllithD cla trOn chiln.

C6 nhing tinh hul ng ma killm st phii tim cai sOng trong cai chit hol ¢ cung 6m nhau ma chit
diivOi kD thu khéng dli trdi chung.

Ngay nay, 0 cac tri0ng hul n luydn, vd sinh dung kilm g0 va giap che than.

Kendo gill mOt vai tro kha quan tri ng trong ching trinh hic 0 nha tr00ng. C6 hang trilu ngl 01,
gia tr0, trai gai yéu thich va tham gia luydn tOp d0u din.

Kendo clla Nhit cling d00c thd gili0a thich. Lién BDoan Kendo Qulic TO (The International
Kendo Federation-FIK) ding ra t0 chic gili vé dilch Kendo thd gilli 3 nam m0t I0n. Thang 7
nam 2003, gili v6 dlch Kendo thd gilildn thD 12 0 chOc t0i Glasgow, Scotland da cé vo si cla
41 quOc gia tham dO.

6.2. N6i v thanh kilm NhO't

P0ivlivo st dung kid m, thanh kil m vOa la sinh ming vl a la linh h0n cla hi. Kil m khong r0i
nglOi.

Thanh ki m ngoai céng ding cla mit va khi, n6 con la mOt tdc phOm kO thuOt cOa nghd ren
kiom va tac phim ngh0 thudt cla céng phu chim trl.

Kil m NhOt (Katana) dai khollng 1 m, hinh hii cong, mOt 1001, r0t bén. V& st thi0ng mang c6 clp
vli thanh kil m ngdn. Kil m dai d0 giao dlu, kilm ngln dung dam dii thD t0igln, hodc dl mO
bllng t0 sat theo phd 0 ng cach Harakiri.

Kilm Katana cé can dai d0 d0 ngl0i vo sT nI m bl ng hai tay.

6.3. Ren kiom

Reén kil m la mOt trong nhi ng truy0n thO ng ma ngd0i NhOt dang b0 o tOn. NgdOirén kilm dilc
quy tring. TriOc kia, 0 Nhat c6 khollng 200 tri0ng diy rén kil m. Nhilu ngd0i xem kO thuOt réen
kiDm nh0 mOt bi mOt nha nghO.

Reén kil m la mOt qua trinh kD thuOt r0t cdng phu clla ngl Ui luyl n thép, pha trdn cac kim lodi dl
kiom vl a siic bén, kho b0 mi va via cing, khé gly.

Tr00Oc khi rén, kilm sO phUi trai gili, lam 10 xin thanh thO n phu h va mdc 10 phOc khi lam vil c.
Coéng vilc khong din thuln la mOt thD rén, ma la ti n hanh mOt nghi I0. Than va tdm hi p nhit,
di hOttam tri vao cong vil c.

Ngay nay, nhim bUo vO truydn thing, mOt s quy ddnh d00c ap ding cho nghl rén kil m.

- Tho ren phiicé bing cOp. Mulln c6 bl ng, phiihOc vilc it nhOt 5 nam.

- Thi ren c6 bng cp chl sOn xult 2 thanh kil m dai hol ¢ 3 thanh kil m ng0 n trong mOt thang.
- TOt ¢ nhOng thanh kil m phii dang ky t0i COc Van Hoa.

MOt thanh kilm d00c cOu tdo b0 ng nhilu IDp sOt thép khac nhau. L& thép, st non, st gia co
ham I00ng carbon khac nhau. Néi chung, 1001 kil m la mOt céi 16i va nhi ng I0p kim lodi bén
ngoai 001 kil m la cai v, ctng gilng nhl da thOtbOc x00ng viy

LOOi kidm phOi sOc bén, cing rin ma dio dai. LOp vO bén ngoai 1001 kil m thi mIm hin. Kim lo0 i
bao phl I00ikilm difcdatraming rligipl0i 1510n d0 c6 nhO ng cai van thim mo.

6.4. Nghd thut diéu khi ¢ trén kil m

Khi m0t thanh ki m da thanh hinh, nghU thul't trang did m b0 ng diéu khi'c, chOm tr0 r0t céng
phu. ChIm tr0 cé hai giai do0n. In cai mOu hoa van, trang tri [én kiDm. ChOm tr0 va diéu khU c.
Tr0Oc hit, trét mOt 10p bun d0 1én mOt kidm r0i dem nung cho khé. Bun bl nung nhi mOt I0p
sap mim, dan chit vao bl mOt cla thanh kil m. Dung nh0 ng thanh tre bén nhin vO trén mOt

5/8



NhOng Nét Bl c Bilt Cla Van Hoa NhOt

T&#225;c Gi&#7843;: Truc Giang MN
Th&#7913; Ba, 25 Th&#225;ng 10 N&#259;m 2011 05:54

bun. Thanh tre bén va di uln cong rit thich hi p cho vil ¢ thO ¢ hil n nhi' ng d0 0 ng nét ul n khac.
VO b0n mOu gilng nhd lam vidc d0 can (Décalque). Xong, dla vao |16 nung. Phin vO trén mOt
kiD m khéng con I0p bun bao phl nén bl sic néng in dim va hiln rd b0n d0 can. Sau do, chinh
thOc chim tr0 viddng c bén nhdn bl ng kim lodi. Culli cung la danh bdng.

6.5. Mai kil m

Mai kil m la m0Ot trong nh ng ph n quan tr0 ng trong vil ¢ thO ¢ hil n thanh kil m, n0 u mai khéng
dung phi0ng phap, lam cho chl bén, chi 10t, thi thanh ki m b0 h0 ng toan bl.

Mai kil m c6 2 phin. MOt la danh bong (cha lang) b0 miOt sUn sui cl a thanh kil m. Hai la mai cho
I00i kiDm sOc bén ddu ding t0 mai d0n can.

Thanh kiom xu xi [0y t0 trong 16 ra, ph0i qua 13 giai doOn vii 13 lo0i d& mai khac nhau va 13

dl ng tac khac nhau. Mi d0 ng tac trung binh mot 120 giC

Vil c mai cho I00i kidm s ¢ bén, kiim sO dung 6 cl ¢ d& mai khac nhau. Trong céng vilc niy,
dilu quan tring la phii gil sao cho I0c cla tay phdi va tay tréi gdn nh0 can b0 ng nhau tuy0t
dii, d0 cé di bén gilng nhau trén toan 1001 kilm. NOu sl c I0c cla 2 tay khéng dl u, thi 1001 ki m
c6 chl beén, chl khdng bén.

Mai xong, kil m sil dia miOt kil m ra anh n0 ng ma quan sat kU I00ng tng ly mét trén mit kid m.
Kilm NhOt la kiD m thOt, chD khéng gi ng nhi t0 ch ta kil m khi c0a Lam Binh Chi trong Tilu
NgO o Giang HO cla Kim Dung. Cho nén ngi Ui luyl n kil m khéng ¢l n phii dau khl ma hy sinh
cai cla quy ma thai giam glila blo cl.

7* Harakiri (Seppuku)

7.1. MO blng t0 t0.

Harakiri la m0t nghi thO ¢ mO b0 ng cla Samurai Nhit, t0 t0 khi b0 mOt danh di, nhi b0itrln
holc chl t00ng bi gilt chOt, d0 tranh b0 kO thu lam nhO c.

Harakiri la mit phin cla Vo st dlo. Cac Samurai (V6 sTNht) b0 mitdanh di, b0 é nhiic, di0c
phép t0 miO b0 ng thay vi b0 x0 t0 theo cach théng thi 0 ng. M ¢ dich chinh la nhin 10y trach
nhidm va bl o vl danh dU ¢ a samurai.

Samurai nd chl thOc¢ hiln m0 bl ng khi di0c cho phép. Phl nO cé nghi l0 mO bl ng riéng cla hi.
Blc biltla 2 chan ki p sat vao nhau, ri tréi chit I0i ngang b0 p dui, phia trén diu gii. Bidu nly
thD hi0ny chi trung thanh tuyOt ddi v i chd ng. Hai chan bl kO p sat nhi thd cho bi0t sO khéng
lén gil 0 ng vOi dan 6ng khac, cho du 0 bén kia thd gili.

7.2. Trinh t0 nghi I0 Harakiri

Nghi thO'c c6 2 ngl0i. NgOOi t0 mO b0 ng va nglli ding bén cOnh cé nhiim vl chém diu.
Samurai t0m gOi sch sO, mOc 4o trdng, an moén khodi khi u.

DOng c mO bOng dl trén mOt céi dia tri0c mOt. NgOOi samurai vilt mOt bai thO .

NgO0i samurai ci ao kimono. L0y thanh kil m ngdn dam séu vao bing rli rich mOt d00ng t0
tréi sang ph0i.

MOt ngl0i gOi la Kaishakunin, cling la tay kio m sf, ph0 trach chém dll u samurai khi 1001 dao m0
bing ding I0i. NgOOi chém. diu thO0ng la bl n than holc mdt ngdli ngd0Ong mO ngl0i sOp chOt.
Xem dé la mOt sU hinh diln va vinh di. Nhong dé phiila mOt cao thO, boi vi phii chém thO nao
dl cai diu con dinh trén cl bli mdt phinda nhi. Vioc nly di0c nha van Nguyln Tuan mo t0
trong bai vilt Chém Treo Nganh.

NOu mOt ng0C0i bl chl d0nh thOc hidn chém diu, thi ngd0i dé khong cdm thdy c6 vinh dU gi, va
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ndu cd mOt sO s6t nao, thi hllu quO la phii ganh chiu sO thOt sOng cla chi t00nNg.

MOt s samurai lI0a chin cai chit dau din hin trong nghi I0, gOila COt hinh chO thOp. TrO0ng
hip nOy khéng cln ngdOi chém dilu d0 kOt thuc nhanh chéng s dau diin cla ngiOitl t0.
Trong cach nly, sau vt clt dlu tién, ng00i samurai cOt vOt thD haidic theodd diy, t0o vOt

th0 0 ng hinh chi thO p. BPau dl n hi n nhil u.

ChOt trong im I0ng. Mau mit din ddn, déi ban tay che I0y khuén mOt va t0 t0 ra di trén ving
mau me lénh lang.

Noi v 10 t0 thi khO p nOi, xda nay, ddu c6 rit nhilu t0 kOt thac mdng s ng cla minh bl ng nhidu
cach khac nhau, nhi ng khéng gay ghé rIm khi thly céi d0u bl chém lia khii cO, vii d6i mOt
nhay lia, mau phit ra tudn trao t0 cl h0ng, ma ng00i ydu bdéng via khdng dam nhin.

7.3. Harakiri thi hil n ddi

Nam 1970, nha van nli til ng Yukio Mishama cung mOt hi ¢ tro thO ¢ hil n Harakiri cong khai t0i
TOng hanh dinh cla LOc LOONng Phong VO Nhit BOn, sau mdtnd I0c thdt bditrong vilc xui gilc
I0c I00ng va trang lam d0 o chanh.

Ong ml bl ng ngay t0i van phong cla T0 0 ng Kanetoshi Mashita. NgO0i hil ¢ trd 1am nhil m v
chém dlu la mOt thanh nién 25 tuli tén 1a Masakatsu Morita, da c ging chit ddu éng theo nghi
thO ¢ ma khong thanh. Culli cung, ngl i lam cong vil c chém dlu la Hiroyasu Koya.

NgOOi hi c trd Morita, sau dé da ci gl ng thic hiln md bl ng cho anh, mic du vOtcOt chla do
saudl 0ptlicliy ming nglUi, nhing culi cung, anh vin dilc cOtdiu bli Koya.

Nam 1999, Masaharu Nonaka, mit cong nhan 58 tulli cl a céng ty Bridgestone Japan, da cit
ngang bllng d0 phln d0i ban lanh di o d4 bul ¢ 6ng théi vil c. Ong da chit sau d6 t0i bl nh viln.

8* Samurai

Samurai c6 2 nghia. Thi nhitla mOt b0 phinclating l0p vd st ngay x0a la thulc hi cla

nhO ng l1anh chia hay cac dong hi quy tlc. Thi haila di0c thO gili gdi chung la cac vo st Nhit.
Ban dlu, h0 1a nhd ng chidn binh, tay sai cla cac lanh chua, din diin hi gianh dic quydnliic
valitdl t0ng I0p thO ng tr0, I0p ra chinh quyd n Samurai d0 u tién trong I0ch sO NhOt BOn.
Samurai t0 do, tr0 thanh mOt giai cp vo st cla xa hiicl x0a 0 Nhit.

Nam 1274, Méng CO nha Nguyén Trung Hoa dem 40,000 quan va 900 chil n thuyl n sang danh
chilm Nhit BOn. NOOc NhOt chd ¢é 10,000 chiln st Samurai dd dii phé. Quan Méng CO bl say
sbéng, choang vang do mit trin déng bao I0n 0p tli, cho nén bl cac samurai giang cho mit trin
don nOng nO.

Pl0n nam 1281, Méng CO I0i dem 140,000 quéan va 4,400 chil n thuyl n sang quydt chilm cho
di0c nOOc NhOt. NhOng rdithay, Mong CO chla kdp |én dit lion thi b0 mOtcOn déng bdo nla
danh cho tin thOt nOng n0, tr00c khi b0 cac Samurai tn céng, nén phii bl chiy.

Nh0O ng cl'n déng bao giup cho cac Samurai danh lui quan gilc, do dé, ngi0i Nhit cho ring dit
nd0c cla hd thulc vO thOn thanh, nén d00c thO I0c siéu nhién bl o vO. Hai trin bao dé gdi la
kami-no kaze. Thi n gi6, hay Thi n Phong.

Trong ThO Chiln Il, NnOtthanh I0p dli khéng quan cOm t0 1Dy tén 1a ThO n Phong (Kami kaze).
Sau khi NhO't Hoang tuyén bl dllu hang vé dilu kil n, thi vién TOOng thanh I0p va chl huy cI'm
t0 ThOn Phong la Kanetoshi Mashita t0 m0 bl ng theo nghi thd ¢ Harakiri.

Chiln sT Samurai I0p d00c nhidu chiln cong t0 o thanh mit tOng I0p cao hi n nhing vd sT khac.
Trong thUi Chiln Qulc 0 NhOt, nhiDu nhom ng00i nOilén, t0 xOng la vé si, di0c mi ngd0i kinh
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tring vOi t0 cach la Samurai. HO thd ¢ hiln nhO ng nguyén tlc glila Vo6 st dlo (Bushido), da thu
phic dilc long dan trong vilc cai trl va 0n dl nh x& hii.

Bl c didm cla Samurai la tinh thO n kO ludt cao, khi nang chOu huln luyOn t0t va nhit la trung
thanh v i chl t00ng. Sau do, hi trd thanh nhIng si quan ning cOtcla dd qudc NhOt BOn.
Samurai th0 hi0 n tinh thO n trach nhidm va danh di la mit phOn cla Vé STBUo. Lult md blng t0
t0 cling n0 m trong tinh thin V6 Siblo.

NgOUita ca nglisO trung thanh cla Samurai dili v i chd t00ng, nhd ng khi chd t00ng lam b0y,
hen nhat, phi n bli thi sU trung thanh do la cai sai.

9* KOt

NhOtBOn dlOc biltdln nhl la mOt qulc gia phat triln v khoa hic kO thudt, ddng thOi, hO cha
tring diin vilc b o tOn truydn thi ng van hoa tiit dip cla dan tic. COu bé 9 tuli da tho hiln
dl0c cai van hod ID0ng thiln va lanh minh cla ngl0i Nhit. Y thi ¢ trach nhilm va danh dd cla
dan tic dilc &p diing trong dli sOng xa hoi.

So vili NhO't BOn, thi van hoa Vidt Nam cla thdi ddi HI Chi Minh ngay nay suy dii dln cung
clc.

Céi van hoa phong bi, béi trin, 10 tinh vicho din an hii l0 céng khai dio 10, thi VN Ou vilt hOn
NhOt BOn cO tram, ¢ ngan I0n. NOn mai dam va cac tl n0n xa hii phat triln diitra dly On
t00ng dli vOi du khach ngolli qul c. Hang hang I0p 10p thilu n0 chau ngoan bac HI x0p hang
tr0n trud ng nhO nhing d0 cho mOy thing b0 n ¢ ndéng nghéo rit ming t0i, ngd0i n00c¢ ngoai
chOnvd lam vO. Lam gi con hi nh dil n la con chau hai Ba, TrOng, Tridu? Sau 1975, t0t cl
nhOng céi gi xJu xa trong xa hii thi ding di tha la do tan d0 c0a MO NgOvy, thD thi cai van hoa
bl r0c, xulng clp nhl cai van hoa chithD 0 Ha NOi, thi dJ thO a cho ai day? Ngoai HI Chi
Minh ra?
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