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NhOng ly gilli va suy doan tha vO vO t0 thD kO 10 clablctiing nd d0u sTLa Ma cl dii.

NO d0u st vl n la hinh 0nh vé cung hil m hoi trong d0 chl La Ma x0 a kia. Tuy nhién, kOt quO rut
ra t0 nghién clu trén mitblc t00ng nOm t0i Bl o tang BOc cho thl'y vao thli kI nay, vil c dao
t0o ph0 nO tr0 thanh chil n binh trong cac d0u tri0ng c0 dii diln ra kha phO biln.

BOc t00ng bl ng dng c6 nién dli khol ng 2000 nam tudi vii hinh Dnh mOt ngh0i ph0 n0 nglc
trdn chd ¢é mOnh vOinhD quOln quanh héng, tay trai cdm vt giDng nhO 1001 hai trong t0 thO
vung cao, chuyén gia Alfonso Manas din t0 B0i hD ¢ Granada (Tay Ban Nha) cho bilt.

BlctlOng nO d0u st La Ma cl diiviitl tho kO 10. (0nh: Alfonso Manas)

Manas tin ring vt dé chinh la thanh kil m Sica - loli kil m cong va nglln ma céac dlu si Thrace
hay s di ng. Khi chiin d0u, d0u st Thrace thi0ng dli md giap gin I6ng v, tay ¢ m t0m khién
nhO, O0ng chan di0c blo vl bli chil ¢ giap che bl ng kim lodi gli la “greave”. Phin I0 ng khong
diOc che chOnclahl s la mic tiéu ma Sica nhI m vao.

Tuy nhién, tr00c¢ dé, khdng it hU ¢ gi0 khI ng d0nh 1001 hai hinh cong nay la “strigil”, loli d0ng cl
ma nglli La Ma dung d0 lam sOch cO thO khi tOm.

“VOy cl cho la cé gai 0y dang t0 m thi vil ¢ gill cao n6 trong khi mOt hi 0 ng xul ng dit hoan toan
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khéng cé y nghta gi cl”, Manas néi. HIn nda, “m0t mil ng vi qud n quanh khu vl ¢ “nhdy cO m”
la kha vo ly vi nllu tOm, c6 sO phUi trut b0 toan b0 trang phc”.

Trong khi do, vil ¢ cui d0 u xull ng va vung canh tay 1én gidng nhO t0 thd clablctiIng I0idilc
bilt d n la hanh d0 ng an mi ng chil n th ng di0 n hinh c0a cac diu s trong nghO thudt La Ma cl
dii. KOt thuc culc dlu, ngdOdi chiln thOng sO b0 chilc ma giap ra d0 mOi ngl0i co6 thd nhin thDy
khuén mOt cla h, theo Manas.

Blc bilt hin, mOt quy t0c trong cullc chiln la nhing d0u sT (b0t kI nam hay n0) d0u phOi do
ngl ¢ tr n. Ngoai nhil m v chiln ddu, b0 ngdc trdn cla cac ni chiln binh sO la céng cO khiéu
dam hilu quD ddi vOi khan gil, Manas vil't trong TOp chi Quic t0 vO LOch sO thD thao.

MO c du nhiing culc d0u KO 10 nay t0ng khéng it I0n d00c nhi ¢ d0 n trong nhil u tai lilu vO tho
gili La Ma cl dii nhng hinh Onh cO thD cla né thi vD n vé cung it.
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