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CO thD con ngl0ichla nhing difu kO dillu ma tri t00ng t00ng phong phu cting khé hinh dung
noi.

Con ngl0iddlc sinh ra vii hdn 300 chilc x00ng trong ¢l thd. Tuy nhién, khi b00c vao giai
dol n tr00ng thanh, cO thD mOi chdng ta chl con 10i 206 chilc x00ng. Dillu nay x0y ra vi r0t
nhil u trong sO nhi ng chil ¢ x00ng ban dJu da hoa nhip vii nhau d0 thanh mOt x00ng din 0.

25% sO x00ng cla mOt ngd0i nd m tdp trung trén hai ban chan.

CO thd ng00icd hiin 600 cO, chilm 40% tring 100 Nng toan cU thO.

Blu clla con ngllivin con nhin thIc khollng 15 - 20 giay sau khi bl d0t lia khii xac.

La phlibén phlicla conngllildnhOnla phlibén trai. Bilu nay la do, 14 phli bén trai phUi
nh00ng chd cho trai tim.

Long ban tay va long ban chan cl a bl n khédng thD bl ram nd ng va cling khéng tho mic 16ng.

CO 24 gi0, c0 thO con ngd0il0i ti0t ra kholng 0,5 - 1,4 litn00c bOt. Trong sultculc dlicla
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minh, m0t ngd0i trung binh da s n sinh ra khollng 37.854 lit n00c bOt.

CO th0 cla mitngdOitrd0ng thanh cln gl n 40kg khi oxy mOi ngay.

Téc va méng tay ngili clu tlo t0 cung mit chit: keratin. Trung binh mii ngay, chung ta b0
r0 ng khol'ng 40 - 100 sl toc.

Tinh trung binh, mit ngO0i téc dd ¢6 90.000 sUi toc, trong khi nh ng ngd i c6 mai téc den sl
hOu t0i 110.000 sCi téc. Ngoai ra, nhiing ngi0i théng minh ¢é I00ng kI m va di ng nhidu hi'n
trong téc cla ho.

Ly do cho vill ¢ téc chuyl n mau muli tiéu khi chung ta gia di la vi, cac t bao sl c tl trong nang
l6ng, viln chi u trach nhidm s n xult ra "melanin” t0o mau cho téc, bl't dlu chi't di.

CO mUOi xem-ti-mét vudng trén ¢l thd ngd0i chda trung binh 5 tridu vi khul n trén do.

CO kholng 27 ngay, con ngd0i I0i thOi b0 va tai phat triln cac t0 bao da U I0p ngoai cung, va
nhO vy s c6 gdn 1.000 I0p da mOitrong sult cul c dUi.

CO th0 ng00icé dl 100ng chltbéo dl siin xult 7 banh xa phong.

NOu b0 mumdtmdt, mOt ng00isO chd mOtdi1/5th0 I0c nhiing mOtt0tcO khO nang cdm nhOn
v dO sau.

Trai tim cla con ngl0i c6 thd tho dl ap I0c d0 phun mau 0 khol ng cach xa t0i hI n 9 mét.
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MOt ngO0i trung binh cé kholng 1,86 mét vuéng da vii khii 100 ng 2,7kg.

MOi con ngdi chung ta mdt kholng nda gil ding hi O tinh tring mOtt0 bao din 0.

MOt t0 bao mau din I0 mit kholng 60 gidy d0 thdc hiDn mOt chu kO di chuyl n hoan chinh cla
cl tho.

T0O bao I0n nhit trong cO thD ngdOila tl bao sinh sin cla nd hay con glilatl bao trlng, ¢
di0ng kinh gdn 0,2mm. Trong khi dé, t0 bao nhi nhOt trong c0 thd ngOUi la tinh trung cla nam
gili. PhiicOn t0i khol ng 175.000 tinh trung mOi co tOng tring 100ng bing mOt t0 bao trdng.

Cac th ng ké cho thly, trung binh, m0t ng00i sU quan hi tinh ddc t0ng cOng hin 3.000 I0n va
danh 2 tul n cho cac nl hén trong sul't cullc dUi cla minh.

KO [0c vO sO I0n dit cOc khoai trong mOt gi0 d0ng hO d00c ghi nhon ddivoi mOt phd nO la 134,
nhOng dli vi nam chO la 16.

Trong sult culc dii, m0t ngdOi dan éng trung binh s danh 3.350 gil ding hd d0 lo0i b0 t0ng
clng 8,4 mét rau.
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47% sO ngOOi trong chung ta gl p ac ming it nht mdi thang mOt I0n.

HOu hOt chung ta ddu cé cac ky sinh trung siéu nhi, di0c dit tén la Demodex sl ng trong 16ng
mi, mong tay chan va milng cla minh.

Khi ho, con ngi Ui gili phong ra mOt lul ng khi co6 t0c d0 hOn 96km/h.

Méng tay va méng chan mit kholng 6 thang d0 mic t0 gic tdi ddu ngdn tay holl c ngén chan.
Méng tay md ¢ nhanh nhit 0 ngoén gila. Tuy nhién, ngdn tay nhl'y cOm nhOt trén m0t ban tay
ng0Oi ldi la ngon trl.

MOt ngiDi s chOtvi thiDu ngd nhanh hin chit vi déi. Cai chit sO tdi trong khol ng 10 ngay thil u
ngl, trong khi con ng00i sU ching chiu vOi cai d6i di0c vaitul n cho t0i khit0 thOn gd cla.

MOt ngO0i trung binh ngO thil p di trong 7 phut.
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Trong c0 culc dli, mOt ngdOi trung binh di b0 t0ng quang di0ng t00ng ding vli 5 vong xich
dio.

PhO nO tr00ng thanh nhanh hin nhilu so vOi nam gili va ctng c6 chi sO 1Q trung binh cao hin
mOt chat so vi nam gilli. Ngoai ra, phd n0 th00ng c6 thinh giac t0t hIn so vii nam gili.

ban éng d0 m0 hdi nhilu hi'n 40% so vOi phd nO.

Tr0 nhO khéc nhi ng chung khéng tilt ra ni0c mOt cho t0i 1 - 3 thang sau sinh.

Cho mai din khidiOc 6 - 7 thang tuli, mOt dla tr0 vOn cé thO thD va nult cung mit luc. Dilu
nay la nhidm v b0t khO thi ddivOimOtngdOil0n.

CO 500 ngd0ithi céd mOt ngl0isO hfu mOt mOt mau xanh va mit mOt mau nau. NhIng ngl0i co
ddéi mOt mau xanh c6 khi nang nhin t0t h0 n trong bong t0i.

Trung binh, m0t ngd0i danh khong 5 nam d0 an trong sult culc dUi cla minh.

Ban ngay, sO trl nam sinh ra nhilu hO'n sU tr0 n0 nh0ng ban dém thi ngiOc IDi.
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CO0i lam hD 100ng hodc mén gay stress va tang cl0ng hi thing miln dich. Tr0 em cO0i trung
binh 400 I0 n/ngay trong khi con sO nay 0 ng0U0il0n chd t0 15 - 100 I0n/ngay. Ban 6ng clli to
hin, dai hOn va thO m chi thD0ng xuyén hiin so vi ph0 n0.

Hai tr0 song sinh khéng bao gil ¢é van tay gilng hit nhau.

Trong sult cullc dUi cla minh, bn sO tiéu thl khollng 27,2 t0n th ¢ &n, t10ng A0 ng trlng
ID0ng cla 6 con voi.

Vao mua xuan, trl em phéat tril n nhanh hOn so vii b0t kI mua nao khac trong nam.

11% sO ngdOi trén hanh tinh cl a ching ta thul n tay trai.

Vao di tulli 70, 73% dan 6ng vO n con khi nang quan ho tinh dic.

Céc nha khoa hilc phat hiln, nhng ngl Ui dang n6i dii thilng ¢6 xu hI0ng nhin I1én trén va
sang phia bén trai cla hi.
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HOu hOtdan éng diu trli qua hiln t00ng c00ng ddOng cO 1 tiong holc 1 tidng rl0i d0 ng hO
trong luc ng0.

Trung binh, ph0 n0 n6i 7.000 t0 mOi ngay trong khi con sil nay 0 dan 6ng chd la 2.000.

BOng cach di b0 thém 20 phat mOi ngay, mOt nglOi trung binh sO dit chay dilc hDn 3kg chOt
béo trong mit nam.

Cac nha xa hili hi ¢ phat hii n, thO ¢ tr ng kinh t0 cang t0i t0 thi vy cla phl nl cang dai, va
nglOc I0i, khi nOn kinh t0 t0t d0p hdn, vay cla cac quy ba, quy c6 do doé Ii ngl n di.

35% sl nglili sl dilng cac qul ng cdo ca nhan cho vidc hOn ho da kit hén
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