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Ấn Độ là nước dẫn đầu về số lượng trẻ đẻ non

      

  

Trẻ sơ sinh đẻ non phải được chăm sóc đặc biệt / DR

  

AFP dẫn một báo cáo y tế của Liên Hiệp Quốc công bố hôm 2/5/2012 cho biết , mỗi năm trên
thế giới có 15 triệu trường hợp trẻ bị đẻ non, trong đó chỉ có 1,1 triệu trẻ sơ sinh tiếp tục được
cuộc sống.

  

 Đẻ non, chủ yếu ở các nước đang phát triển, là nguyên nhân tử vong ở trẻ đứng hàng thứ hai.

  

Theo các nhà khoa học, tác giả của báo cáo trên, đa số những trường hợp trẻ đẻ non còn sống
sót đều mang những di chứng về thể chất, thần kinh hoặc tâm thần, khiến cho có thể trở thành
người tàn tật suốt đời.
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Báo cáo về tình tình trạng trẻ đẻ non trên thế giới được tập hợp với sự tham gia của hơn một
trăm chuyên gia đạt diện của gần 40 tổ chức y tế tư nhân, trường đại học và các cơ quan
chuyên trách của Liên Hiệp Quốc còn tập trung trình bày những kiến thức về hiện tượng sinh nở
trước thời hạn, nguyên nhân và những chăm sóc cần thiết.

  

Bác sĩ Joy Law, Giám đốc tổ chức tư nhân phi vụ lợi Global Evedence an Policy for save
Children, một trong số tác giả của báo cáo, nhấn mạnh « Phân nửa các trường hợp tử vong ở trẻ
sơ sinh trên tòan thế giới là trẻ đẻ non. Giờ đây, sau bệnh viêm phổi, đẻ non là nguyên nhân thứ
hai gây tử vong ở trẻ dưới 5 tuổi. »

  

Các con số thống kê về tình trạng sinh nở thiếu tháng còn bộc lộ thêm một vấn đề lớn đó là sự
chênh lệch giữa các nước trong chăm sóc sức khỏe cộng đồng. Những nước có tỷ lệ đẻ non cao
nằm trong khu vực Bắc Phi và Nam Á chiếm tới 60% số lượng trẻ đẻ non trên thế giới.

  

Theo số liệu của năm 2010 thì Ấn Độ là nước dẫn đầu về số lượng trẻ đẻ non, với 3,5triệu
trường hợp, tiếp sau là Trung Quốc với 1,17 triệu và Nigeria với 773.600 trường hợp.

  

Tuy nhiên đẻ non không chỉ là vấn đề của những nước có điều kiện sống thấp. Các nước có
mức sống cao và chăm sóc y tế đầy đủ cũng có liên quan. Lấy thí dụ, ở Hoa Kỳ trẻ để non
chiếm 12%, Brazil chiếm 9,2%, Pháp 6,7% Nhật Bản và Thụy Điển cũng chiếm tới 5,9%.

  

Ở những nước người dân có thu nhập cao, hiện tượng đẻ non gia tăng có thể lý giải bởi xu hướng
các sản phụ thường cao tuổi, thường nhờ cậy đến các biện pháp hỗ trợ sinh sản như điều trị vô
sinh, hay đẻ mổ.

  

Còn đối với các nước đang phát triển, các loại bệnh nhiễm trùng, sốt rét, siđa và tỷ lệ trẻ vị
thành niên mang thai cao chính là những nguyên nhân chính dẫn đến việc sinh con thiếu tháng.
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