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Vilt saidiu « hdinga » s lam dlo ngi0c va cé khi vd cung tai hUi cho van chi 0 ng va van hoa
Viot Nam .
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Van hoa Vit Nam clla chung ta vé cung phong phu . MOt trong nhi ng ngull n phong pha vo
ngln ma trén thi gili khdng ai c6, do6 lay nghia vl diu « hinga » . Thitthd , ddu « hOinga »
trong ting Vilt déng mit vai trd quan tring . Vilt sai diu « hii nga » sl lam dlo ngd0c va cé
khi v6 cung tai hii cho van chiIng va van hoa Vit Nam .

Chung t6i xin diln c0 mOt vai tri0ng hip nhi sau . Danh tl « nhan sT » , chl « sT» phlidilc
vilt blng diu « ngd » d0 mé t0 mOt vl chinh khach c6 kil n th ¢ van hoa chinh trll ... nhIng nu
v6 tinh chang ta vilt nhén « sl » , chl « s » vlidOu hOi thiy nghta clla danh t0 nhan si sl bl
diongdOcI0i, vichd sTvlidiu hlicé nghia la nhilc stvanhd vily sO bl trai nghia hoan toan .
MOt chi théng thO 0 ng khac nhi 1a hai chl sllachla, nlubl didiu « hlinga » sl cé nhiluy
khac nhau : slachia (sladiuhUi,chladiu«nga»)ticlachiungtaslallimitcaigibl ho
hing , thidl slachlaxe hii.NhOng nluchodlu «ngéa » vao thanh chl slava diu hlitrén
chi chiatlc c6 nghta la sla clla nhing ngd0i dan ba cé thai nghén .

NgOUi sai l0i nhilu nhOtvO viDt saidiu « hdinga » la ngl0i miln Nam va Trung ( ng00i vit bai
nay la ngi0i midn Trung ) . May mOn nhit la ngd0i thul ¢ midn BO ¢ khi sinh ra la n6i va vilt diu
« hiinga » khéng cln phii suy nght gi cl . NhOng khn ni c6 khi hUi h0 t0i sao chd nay vil't
diu hichd kia I0i danh d0u « nga » thi hO 10i khéng cOt nghta di0c ma chl n0 mOtnd cO0i trén
moi ...

Bai vilt nay nh0m m ¢ dich dong gép mit vai quy lult vl diu « hdinga » clatilng m0 di ViOt
Nam chung ta .

dlu « hdinga » dic can cl vao ba quy lultcan bln : Lultblng tric, chl Han Vilt va cac quy
ludt ngoli lD .
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A . Lult«BOng Tric »

Quy ludt bing tric phiididc hidu theo 3 quy O0c sau .

1. Lult«I0play »

Danh t0 «I0play » tOc la mOt chd c6 nghia nhilng chl ghép di theo chi kia khdng cé nghta gi
cO . ThidD :vuivl , chD vui co nghia ma ch vO I0i khéng nghta , chd mOnh mO , ch0 mOnh cé
nghta nhing chd m0 I0i khéng hD mang mdty nghia nao hit, holc chd I0ng 0 , v0 vang ...

2. Lult«trdc »

Khéng diu va diiu sl ¢ di theo vili danh t0 « I0p lay » thi chd d6 vilt bl ng diu hii ( ngang sl c
hoi) .

ThidD :

-HOn hi :chD hincé diuslc, thichd hD phdiladiuhdi.

- Vui vl : ch vui khéng diu , thi chd v d00ng nhién phidou hOi .

- HOi han : chd han khéng dlu , nhi thd chl hOiphOico diu hii .

- VO vn :chd vO laddusOcthichl vinphdicédiuhdi.
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TOOnNng t0 nhD mOng md , ngd nglin, h0 hang ...

3. Lult « bl ng »

DOu huyln va dilu n ng di theo mOtdanh t0 « I0p lay » thi di0c viDt bOng diu « ngéa » ( huydn
ning nga) .

ThidD :

- S0n sang : chl sang c6 diu huyln thi chl sOn phliladiu « ngéd » .

- Ngl ngang : chl ngang vli d0u huyln thi chl ngl phQidl ddu « nga » .

-MOnh mO : chd mOnhcoé diuning,dod6chl mi phliviltdiu «nga » .

- TOOng t0 nhi cactriOng hOp lOng I0 , v ng vang ...

B . ChD Han Vilt

Van chilng Vilt Nam sO ding r0t nhilu t0 Han Vilt, ching ta hay quen dung hll ng ngay nén
cl xem nh0 la tilng Vilt hoan toan . Thi d0 nhd cac chi thanh kil n , I0 hanh , lang du , viln xO
... 10t cl d0u do chl Han mara..

PiivlichD Han ViotdiOc sO ding trong van chiOng Vilt Nam , lult vl danh d0u « hdi nga »
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di0c quy dinh nhi sau :

TOt ¢l nhOng ch Han Vit nao b0t diubingcacchl D,L,V,MvaNdluviltbing diu «
ngé » , cac chi Han Vilt khac khéng bt dlu blng nam miu t0 nay sO d00c vilt bIng ddu hOi .

ThidD :

D1vang : hai chd nay phUivilt ddu « nga » vi di vang khéng nhing la han t0 ma con blt dlu
bingchl DvaV.

-Vidii:vicédiu «ngad » vichl vibltdiuvioimiutl V.

- Nglu nhién : chl nglu dlu « nga » vi ap ding quy lult Han Vilt ndi trén .

- L0 phOi : 10 d0u « nga » vichO L, phOiddu hDivicéchl P.

- TO t00ng : chD t00ng phUiviotddu hdivivin T ding d0u .

TOOng t0 nhO : 10 hanh , vinh viln ...

B0 c6 thd nhi luDt Han t0 dU dang , chung téi d0t mOt cAu chdm ngdn nh thl nay :

« Dan La VIn MInh NOOc »
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dl dO nh0 mOikhi mudn sO ding quy luDt Han t0 néi trén .

C . Cac quy 00c khac

1. TrOng t0 (adverb)

Céac chi vi tring t0 thOOng vidtbing diu « nga » .

ThidD :

- Théi thD cing diic . Tring t0 ctng viDt vOi dOu « nga » .

- Xinanh ding trachem nia. Tring t0 « n0a » vilt vlidOlu « nga » .

-ChicanhdamitiOmrli. Trong t0 daviltviidiu « ngéa » .

2 .Tén hO canhan va qulc gia

Céac hi clamiingilivaténclamitqulcgiathlOngdilc viltbing diu « nga » .

ThidD :

b0 Dinh Tuén, LO Binh Théng , Nguydn Nglc YOn ...
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Céac chi B0, L0 , Nguyln diu viltbdng diu « nga » vi day la danh x0 ng hO hang .

NOOc MO , A Pha Han ... Cac chl MO va Han phUi vilt bing diu « nga » vi day la tén cla mOt
qulc gia .

3. Thoatrd

MOt quy 00c thOa trD ta c6 th dung la doan nghia di ap diing theo lult « [0p lay » va bdng tric
néi trén .

ThidD :

Anh bl em di [0 mdOt minh . ChO « |0 » viDt ddu hOivitd cho 10 loi mara, chO loi khéng ddu nén
chi 10 viDt vOidiu hOi .

Anh nay trong thO't khoO mOnh, ch0 khol 0 day c6 diu hii vi do t0 khol khon ma ra, khoOn
diu sOc thi kholU phUidiu hoi.

D.KOtLuOn

Van chiOng la linh hOn cla ndn van hoa, vilt saidiu « hlinga » c6 thD lam sai l0c ¢l cau van
,do6 la chlakd din nhilu sO hilu l0m tai hOi cho chinh minh va ngl0i khac cting nhi cac vilc
tring dii . Khéng gi kh6 chilu cho bl ng khi dilc mOt culn truyln hay nhiing ddu « hii nga »
khéng diiic chdnh t0 .

MOt ky il ng00i midn Nam trong cau chuyn than mOt t0i mOt quan phU thul ¢ vung thD dé Hoa
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Thi nh B0 n da thanh thit céng nhi n dilu thilu sét va tim quan tring cla diu « hii nga » trong
van chiOng Vilt Nam . Va cing chinh v ky gi0 lao thanh néi trén da khuyl n khich chung t6i
vil't bai nay trong mic dich lam siing I0i sO phong phu clla niin van chiIng, van hoa Vilt Nam
chung ta, nhitla diivlinhOng thD hO tr0 hi0dndang I0u l0c trén xO ngO0i .
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